PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendryjy programy 1 priedas

KOMPETENCIJU RAIDOS APRASAS

1. Bendrosiose programose kompetencijoms tenka iSkirtinis vaidmuo — jy i§siugdymas biitinas kiekvieno asmens tobuléjimui, socialinei
jtraukc¢iai, darniai gyvensenai, aktyviam pilietiSkumui, pasirengimui asmeniniu indéliu prisidéti prie Lietuvos, Europos ir pasaulio pazangos,
darnaus vystymosi. Kompetencijos — asmens ugdymo(si) Bendrosiomis programomis rezultatai, rodantys nuosekliai jgyjama dvasing, kognityving
ir fizing branda. Kiekviena kompetencija apibréziama atsizvelgiant | jos specifika ir savitumg. Kompetencijos ugdomos visy Bendryjy programy
turiniu. Jy ugdymosi rezultatai nurodyti mokomyjy dalyky pasiekimy raidos apraSuose.

2. Bendryjy programy turiniu ugdomos Sios kompetencijos: komunikavimo, kulttriné, kirybiskumo, pazinimo, pilietiSkumo,
skaitmeniné ir socialiné, emocing ir sveikos gyvensenos. Visos kompetencijos tarpusavyje susijusios, jos ugdomos integraliai, tik intensyvumas
priklauso nuo dalyko specifikos. Kompetencijy raidos aprase pateikiama iSvardinty kompetecijy apibréztys, kompetencijy sandai — kompetencijos
sudedamosios dalys ir kompetencijy raida, atsizvelgiant | amziaus tarpsnio kognityvinés ir socialinés raidos ypatybes.

3. Komunikavimo kompetencija — tai motyvacija ir gebéjimas kurti, perduoti ir suprasti zinias (faktus, poZilirius ar asmenines
nuostatas), etiSkai naudotis verbalinémis ir neverbalinémis komunikavimo priemonémis ir technologijomis. Komunikavimo kompetencijos sandai:

3.1. PraneSimo kiirimas: parenka ir vartoja verbalines ir neverbalines raiSkos priemones ir formas; pritaiko raiskos priemones ir formas
komunikavimo situacijai ir adresatui; pristato save gyvai bei virtualioje erdvéje.

3.2. PraneSimo perteikimas ir komunikaciné sgveika: pasirenka komunikavimo kanalg ir priemong; taiko komunikavimo strategijas
bendraudamas individualiai bei grupé¢je.

3.3. PraneSimo analiz¢ ir interpretavimas: analizuoja, interpretuoja ir kritiSkai vertina jvairaus sudétingumo lygio ir formato praneSimus.

4. Lentel¢je pateikiamas komunikavimo kompetencijos raidos aprasas:



Sandai | Sandy raiska Sandy raiska kas dvejus metus
PrieSmokyklinis 1-2 klasés 3-4 klases 5-6 klases 7-8 klases 9-10 (I-1I [I-1v
ugdymas gimnazijos) gimnazijos
klasés klasés
PraneSimo [Priemoniy ir ~ |ISbando mokytojo|Naudoja Naudoja savo  |Pasirenka ir ISbando kom-  |Naudoja kom- |Tikslingai
kiirimas  |formy jvairové: |sililomas kalbines jmokytojo rek- |pasirinktas ir  |derina jvairias |pleksines raiSkos |pleksines pasirenka ir
parenka ir ir vizualias omenduojamas |mokytojo raiSkos priemones ir for- |raiSkos prie- kiirybiskai
vartoja ver- raiSkos prie- kalbines ir vi-  |rek- priemones ir mas. mones ir for-  |naudoja kom-
balines ir ne-  |mones. zualias raiSkos |omenduojamas |formas. mas. pleksines

verbalines
raiSkos prie-
mones ir for-
mas.

priemones.

kalbines ir vi-
zualias raiSkos
priemones.

raisSkos prie-
mones ir for-
mas.

Komunikavimo
sritys ir situaci-
jos: pritaiko
raisSkos prie-
mones ir formas

Atpazjsta elemen-
tarias komu-
nikavimo prie-
mones ir pritaiko
jas kasdienéms

Pritaiko komu-
nikavimo prie-
mones ir formas
kasdienéms situ-
acijoms asmen-

Pritaiko komu-
nikavimo prie-
mones ir formas
jvairioms situ-
acijoms asmen-

Pritaiko raiskos
priemones ir
formas dau-
gumai jprasty
komunikavimo

Pritaiko raiSkos
priemones ir for-
mas jvairioms
komunikavimo
situacijoms ir

Pritaiko
pranesima
komunikavimo
situacijoms ir
adresatams

Lanksciai
pritaiko
pranesima
sudétingoms
komunikavimo

alioje erdv¢je.

zodziu.

sata.

pavyzdziais.

sriti.

komunikavimo |[situacijoms as-  |inio gyvenimo, |inio gyvenimo, [situacijy asmen- |adresatams as-  |jvairiose srityse |situacijoms ir
situacijai ir meninio gyven- |mokymo(si) mokymo(si) inio gyvenimo, |meninio gyven- |gyvai ir virtuali-|jvairiems adre-
adresatui. imo, mokymo(si) |srityse. srityse gyvai ir |mokymo(si) ir |imo, mokymo(si) |oje erdvéje. satams
srityse. virtualioje vieSosios ir vieSosios jvairiose
erdve¢je. veiklos srityse  |veiklos srityse srityse gyvai ir
gyvai ir virtuali- |gyvai ir virtuali- virtualioje
oje erdvéje. oje erdvéje. erdvéje.
Asmens iden-  |Skiria, kada ir Skiria, kada, ISsamiai Apibiidina save |[Komu- Komu- Tikslingai for-
titeto kam reikia kam ir kokius as-|prisistato gyvai |suvokdamas nikuodamas nikuodamas muoja as-
pristatymo pateikti asmenin- |meninius ir virtualioje savo iSskirtinu- |iSreiSkia save atskleidzia savo |meninj jvaizdj
iSsamumas: ius duomenis. duomenis erdvéje rastu ir |mus ir remdamasis asmenybe ir jsitraukia i
pristato save Prisistato zodziu |pateikti. zodziu. atsizvelgdamas j|gerosios prak-  |atsizvelgdamas |biisimos
gyvai bei virtu- |bei vizualinémis |Prisistato rastu ir situacijg ir adre- |tikos 1 komunikavimo |profesijos




raiSkos prie- Kuria gyvenimo [komunikavimo
moneémis. apraSyma. diskursa.
atsizvelgdamas
1 situacijg ir
adresata.
PraneSimo [Komunikavimo |Mokytojo patari- |Pasirenka ar- Naudoja fizinius(Naudoja ir Naudoja ir derina|Integruoja Kuria ir
pertei- kanaly ir prie- |amas pasirenka |timoje aplinkoje |ir virtualaus palygina jvairius|tarpusavyje jvair- komunikavimo [tikslingai nau-
kimas ir  |moniy jvairové: |artimoje esancius jvairius |komunikavimo |fizinius ir virtu- |ius fizinius ir vir- |kanalus ir prie- |doja komu-
komu- pasirenka aplinkoje komunikavimo |kanalus ir prie- |alaus komu- tualaus komu-  |mones jvairia- |nikavimo
nikaciné |komunikavimo |esan¢ius komu- |kanalus ir prie- |mones. nikavimo kana- |nikavimo kana- |lypei komu- kanalus ir prie-
sgveika  |kanalg ir prie- |nikavimo kanalus [mones. lus ir priemones. |lus ir priemones. |nikacinei mones.
mong. ir priemones. saveikai
uztikrinti.
Komunikavimo |Komu- Komu- Taiko pagrind- |Bando ir Parenka ir derina |Taiko komu-  |Tikslingai
strategijy ivai- |nikuodamas nikuodamas ines komu- eksperimentuoja |ivairias komu- |nikavimo strate- |taiko komu-
rove: iSlaiko démesj, |iSlaiko démesj, |nikavimo strate- [taikydamas jvai- |nikavimo strate- |gijas ir nikavimo
taiko strategija |iSklauso i8klauso gijas: atsizvel- |rias komu- gijas, lanksCiai  |apibuidina kity |strategijas ir
komu- pasnekova bei pasnekova ir gia ] adresatg, |nikavimo strate- |naudoja kalbin- |taikomas strate- |kuria komu-
nikuodamas in- |reaguoja. tinkamai remiasi gijas: planuoja |ius ir nekalbinius |gijas, tinkamai |nikavimo
dividualiai bei reaguoja. ankstesnémis  |praneS§ima, nau-|iSteklius 1 jas reaguoja  |aplinka
grupgje. Komu- ziniomis, bando |doja kalbinius ir

nikuodamas su

vienu pasnekovu
ar grupg¢je, taiko
skirtingas komu-
nikavimo strate-

gijas

ir pasitaiso

nekalbinius
1Steklius




Pranesimo
analizé ir
inter-
pretavi-
mas

Suvokiamo
pranesimo
sudétingumas ir
jvairialypiSku-
mas:

analizuoja, in-
terpretuoja ir
kritiSkai vertina
pranesima.

Atpazjsta gauna-
mus paprastus
verbalinius ir ne-
verbalinius
PraneSimus.
Aptaria pagrind-
ines komu-
nikavimo intenci-
jas.

Atpazjsta
jzeidZiamo tu-
rinio praneSimus.

Analizuoja as-
meninio gyven-
imo,
mokymo(si) ir
vieSosios veiklos
srityse gaunamus
verbalinius ir ne-
verbalinius
PraneSimus.
Atpazjsta
pagrindines
praneSimy adre-
saty grupes.
Nustato pagrind-
ines komu-
nikavimo in-
tencijas.
Atpazjsta
patycias ir
jzeidZiamo tu-
rinio pranesi-
mus.

Analizuoja
pranesimo
siuntéjy ir
gavéjy socialin-
ius vaidmenis
asmeninio
gyvenimo,
mokymo(si) ir
vieSosios
veiklos srityse.
Apibudina adre-
sato ki-
tonisSkuma.
Komentuoja
jvairias komu-
nikavimo in-
tencijas.
Paaiskina asme-
nines nuostatas
iSreiskiancius
pranesimus.
Atpazjsta nepa-
kantuma ir
smurta
skleidziancius
pranesimus.

Paaiskina ab-
strakc¢iais sim-
boliais iSreikstus
pranesimus.
Atpazjsta anoni-
minius pranesi-
mus.

Analizuoja ir
vertina kom-
pleksines komu-
nikacines in-
tencijas.
Atpazjsta
zalingg poveikj
darancius
pranesimus.

Analizuoja
pranesimus, tu-
rincius potekste.
Analizuoja as-
meninius ir
grupinius inter-
esus
iSreiSkiancius
pranesimus.
Kritiskai vertina
pranesima.

Analizuoja
jvairialypius
pranesimus ir
nustato netiesi-
ogiai iSreikstas
komunikacines
intencijas.
Atskiria ma-
nipuliacijas.
Patikrina
pranesimo pati-
kimuma.
Paaiskina
pranesima
remdamasis
i§pléstiniu
kontekstu.

Analizuoja
jvairialypius
pranesimus ir
kompleksines
komunikacines
intencijas
visose gyven-
imo srityse.
Analizuoja, in-
terpretuoja ir
kritiSkai ver-
tina pranesimo
patikimuma
remdamasis
jvairiais
Saltiniais.




5.

Kultiiriné kompetencija — tai kultliriné savimoné, grista Ziniomis, aktyvia kultiirine raiska ir kultiriniu sgmoningumu. Kulttirinés
kompetencijos sandai:
5.1. Kultiirinis iSprusimas: zino pacius bendriausius, su kultiira susijusius dalykus, orientuojasi kultiiringje erdvéje, atpazjsta Lietuvos
etninés kulttiros objektus, zZino savo tautos, Salies, Europos ir pasaulio kultiiros tradicijas, pazjsta pavelda, dabarties kulttrinius reiskinius, supranta
Siuolaikinés Lietuvos kultiiros tendencijas.
5.2. Kultiirine raiska: aktyviai ir atsakingai dalyvauja kultiiriniuose procesuose, meninése ir kitose su kulttira susijusiose veiklose.
5.3. Kultiirinis sgmoningumas: apmasto ir kritiSkai vertina jvairias kulttiros formas ir reiskinius, iSreiskia poziiirj, nuostatas ir vertybes.

6. Lenteléje pateikiamas kultiirinés kompetencijos raidos aprasas:
Sandy raiska kas dvejus metus
. " 9-10 (I-11 : .
Sandai Sandy raiska PrieSmokyklinis | 1-2 klasés 3—4 klases 5-6 klases 7-8 klases gimnazijos) HI_.IV simnazi-
i jos klasés
klasés
Kulturinis  [Susipazjsta, renka,|Atpazjsta ir jvar- |Atpazista bei |Atpazjsta ir Klasifikuoja, | Sisteminair |Analizuoja, Lygina, apiben-
iSprusimas |sistemina, dija kulttros aptaria kai ku- |klasifikuoja diferencijuoja |apibudina jvair- |komentuoja ir |drina, kritiSkai
apibiidina ben-  |kiiriniy savybes |riuos pap- kultiiros ir palygina ius kultiiros aptaria vertina aktua-
driausius kulttiros |bei priemones; |ras¢iausius reiskinius. bendriausius  |reiskinius: sudétingesnius  (liausius kulttiros
reiskinius. iSreiskia prefer- |kultiiros Atpazjsta ir kultiiros vertybes, id¢jas, [kulttiros reiskin-|reiskinius:
encijas vieniems |reiSkinius ar- |diferencijuoja |reiSkinius. jsitikinimus ius: vertybes, |vertybes, id¢jas,
ar kitiems timiausioje kultiiros poziiirius bei  |idéjas, jsiti- isitikinimus,
kultiiros aplinkoje. reiskinius. elgsenas. kinimus, paprocius,
reiSkiniams. Atpazjsta ir ap- |pozilirius ir zenklus bei sim-
taria kultirinius |elgsenas, bolius, elgsenas,

zenklus, simbo-
lius, kitus
kultirinius
pasiekimus.

zenklus, simbo-
lius, istorinius
faktus bei inter-
pretacijas,
kult@irinius
pasiekimus.

komunikacijos
formas, istori-
nes interpretaci-
jas, kulttirinius
pasiekimus.




Suvokia Lietuvos
kulttros

Suzino pagrind-
ines Lietuvos

Suzino Lietu-
vos kultaros

Apibudina savo
Salies

Apibudina
jvairius Lietu-

Diferencijuoja,
klasifikuoja ir

Ivardija Lietu-
vos kultaros

Analizuoja ir
lygina Lietuvos

konteksta, kalendoriniy tradicijas, pap- [kultirines vos kulttirinius|aptaria Lietuvos [konteksta, ap-  [kulttiros ob-
atpazjsta etninés |Svenciy tradicijas |rocius. tradicijas, su- |pasakojimus ir |kultiiros reiSkin-|taria ir kritiSkai |jektus, reiskin-
kultiiros objektus |ir jas pritaiko Ivardija svar- |pranta tradicijy |jvykius. ius, kiirinius,  |vertina Lietuvos |ius, kiirinius, in-
ir reiSkinius, su- |mokykloje ir bius Salies reikSme. Vertina lygina jvairius |kultiiros reiskin-|terpretuoja ir
pranta Siuolaikinés|Seimoje. mokslo, meno, [vardija pagrindiniy  |kultiirinius ius, kiirinius,  [vertina $iuo-
Lietuvos kulttros |ISsako savo kultiiros pagrindinius  |Lietuvos mok- |pasakojimus ir |aptaria Siuo- laikines Lietu-
raidos tendencijas, |jspuidzius, paty- |veikéjus. Lietuvos slo, meno, jvykius. laikines Lietu- |vos kulttiros
paaiskina, kaip jos|rus Lietuvos kultiiros kiirin- |visuomenés  |Analizuoja ir  |vos kulttiros tendencijas,
tesia, keiCia ar kultiiros kiiriniy ius, reiSkinius, |veikéjyirjy |interpretuoja  |tendencijas. paaiskina jy
papildo anksCiau |jvairove ir paaiskina jy is- |kiiriniy mokslininky, sasajas su tradi-
susiformavusias  |[pabendravus su torija. reikSme menininky ir cine kultira.
kultiiros tradicijas;|Lietuvos kur¢jais I$vardija kultiiros raidai |kity kultiiros

suvokia mok- bei atlikéjais. svarbiausius  |ir dabarciai.  |kiiréjy vaidmenj

slininky, menin- mokslo, meno, bei jy darby

inky ir kity kultiiros, reikSme.

kultiiros kiiréjy visuomeneés

vaidmenj veikejus,

bendruomenés pagrindinius jy

gyvenime. kiirinius.

Save identifikuoja |Savais Zodziais |Lygina artim- |Pristato Apibudina ir |ApraSo, anali- |Analizuoja Lie- |Analizuoja ir

ir suvokia kaip paaiskina savo  |iausios kultairiskai lygina skirt-  |zuoja ir tuvos, Europos |kritiSkai vertina
atsakingg ir ak-  |artimiausios aplinkos lvairig savo ingas kultiiras, |palygina jvairiy |ir pasaulio sudétingus
tyvy Lietuvos, Eu-|aplinkos kultiiros |gamtos ir Salies veikla, [jy tradicijas, |skirtingy kultiiros dina-  |kultiirinius
ropos ir pasaulio |reiskinius ir jvairiy kultiirinius ob- |pavelda. kultiiriniy mika, skirtingy [reiSkinius, prak-
kultiiros dalyvi. |lygina juos su  |kultiiros ob- [jektus. Analizuoja ir |grupiy isiti- kultiiros lauky |tikas ir
Analizuoja, lygina [kity Saliy jekty, Pazjsta Lietu- |interpretuoja |kinimus, prakti- [socialinj ir is-  |kontekstus,

ir interpretuoja  |kultiiros paminkly vos ir Europos, |Lietuvos, Eu- |kas, kultiirinius |torin] lygina bei ver-
savaja ir kitas reiskiniais. svarbiausius  [pasaulio ropos ir pa-  |ivykius ir pap- |kontekstus. tina Lietuvos,
kultiiras, suvokia bruozus. Ap- |kultiiry tradici- |saulio kultiiry [roCius. Nustato |[PaaiSkina Europos ir pa-
jy prasme, verte, taria kity Saliy |jas, nurodo ir apraSo biidus, |buidus, kaip saulio kultiiros




konteksta bei tar- kulttirines panaSumus ir |tradicijas, kuriais tauta ir |skirtinguose laukus. Anali-
pusavio rysius. tradicijas. skirtumus. pavelda. atskiros kontekstuose  |zuoja, inter-
kultiirinés keiciasi tautos ir [pretuoja ir ver-
grupes, atskiry tina lokaliy, re-
bendruomenés |kultiiriniy gioniniy
formuoja savo |grupiy, kultiiros
tapatybes. bendruomeniy [reiSkiniy jtaka
tapatybés. Salies kultiirai.
Zino kultiirinj Ivardija, kas Dalijjasi Zini- [Nustato ir Apibudina Analizuojair  |Analizuoja, in- [Formuoja di-
konteksta; estetinj |suteikia kultiros |omis apie apraso biidus, (kulttriniy interpretuoja  |terpretuoja ir  |alogiska santykj
skonj bei santykj |objektui ar skirtingus kaip jgytos Zin- |renginiy kultiiros reiskin-|lygina kulttrin- |su Lietuvos, Eu-
su kulttiros ob- reiskiniui ek- kultiros ob-  |ios ir jvairios  |reikSm¢ ius, kiirinius,  |ius reiskinius, |ropos ir pa-
jektais, reiSkiniais |spresyvumo ir  |jektus, reiSkin- [kultiirinés mokyklos, siedami su kiirinius, ugdosi |saulio kultiiros
ir kuiriniais patrauklumo. ius ir kiirinius. |patirtys atveria |bendruomenés |platesniu estetinj skonj.  |objektais,
grindzia dialogu. naujus kelius ir |ar tautos kultiiriniu ISmano Lietu- |reiSkiniais ir
galimybes gyvenime. kontekstu. vos, Europos ir |kiiriniais, juos
kiirybai ir Formuoja savo|Mokosi ugdyti |pasaulio lygindami ir
pazinimui. santyki su estetinj skonj ir |kulttirinj siedami su
kultiiros ob-  |kritiSkai konteksta. platesniais
jektais ir vertinti. kontekstais.
reiSkiniais bei
kiiriniais,
plecia
kultiirinj
kontekstg.
Kultiriné  |Igyvendina indi- |ISbando jvairias |Taikydami Plétoja Plétoja savo  |Realizuoja savo |Aktyviai imasi |Igyvendina
raiska vidualias menines |[nesudétingas paprastas tech- [kultlirinés kulttirinés talentus, menin- |konkre¢iy men- |sudétingesnes
ir kitas kultiirines |kultiirinés raiskos|nikas, iSbando |raiskos Zinias, |raiSkos zinias, |ius polinkius ir |iniy ir kultliriniy|menines ir
veiklas, puosel¢ja |veiklas. Jvairias gebéjimus bei |gebéjimus bei |kultiirines veikly lokalioje |kulttirines
talentus bei kultiirinés igudzius; igiidzius, iden- |veiklas, mokyklos, Sei- |veiklas, reali-
polinkius, suvokia raiSkos for-  |vertindami as- |tifikuoja, ku- |pristatydami mos, zuoja savo tal-
mas, siekdami |meninius rios kulttirinés |juos mokykloje entus bei




kultiiros tradicijy suprasti savo |geb¢jimus ug- [|raiSkos formos|ir vietos bendruomenés |polinkius
testinumo svarba. meninius ir dosi savistabg. |teikia bendruomengéje. lerdvéje. konkreciai
kultiirinius didziausia kultiirinei
polinkius, pasitenkinima, raiskai.
pomégius ir ir sprendzia,
gebéjimus. kuriems
talentams,
polinkiams ar
pasaukimui
skirti didesnj
démes;.
Aktyviai ir ISbando kiir¢jo, |ISbando ISbando kiir¢jo, |Igytus kultiiros|Kulttros kiir¢jo,|Aktyviai Aktyviai ir
atsakingai atlik¢jo, kulttros |ktr¢jo, at- atlikejo, kiiréjo, at- atlik¢jo, ak- dalyvauja jvairi- |atsakingai
dalyvauja stebetojo ir likéjo, kultiros kulttros ste-  [likéjo, ste- tyvaus ste- oje kulturinéje |dalyvauja
kultiiringje vartotojo vaid-  |stebétojo ir  |bétojo ir bétojo, bétojo, veikloje ir kultiiringje
veikloje kaip menis per patirt- |vartotojo vaid- |vartotojo vaid- |vartotojo ar  |vartotojo, raiSkoje. veikloje kaip
kiir¢jai, atlikéjai, |ines kultiirines  |menis. Pritaiko/menis klasés, [kritiko gebéji- |kritiko gebéji- |KritiSkai vertina [kiiréjas, at-
stebétojai, inter-  |veiklas. kultiirinés mokyklos, Sei- |mus iSbando |mus pritaiko medijy kultira. |likéjas, aktyvus
pretuotojai, raiSkos patirtis |mos bei jvairiose praktiskai. Atsakingai ir le- [stebétojas, inter-
vartotojai ar klases, bendruomenés |aplinkose ir  |Analizuoja, ap- |galiai vartoja in-|pretuotojas,
kritikai; saZiningai mokyklos aplinkoje. kontekstuose. |taria medijy da- [telektinius kritiskas medijy
ir etiSkai vartoja veikloje. Moka Atsakingai romg jtaka. kulttros vartotojas.
intelektinius Tévams ir atsakingai nau- [naudojasi Nurodo, kaip  |produktus. Atsakingai ir
kultiiros produk- mokytojams  |dotis medi- medijomis. etiskai, kritiskai vertina
tus. padedant mokal|jomis, Nurodo, kaip |atsakingai ir le- intelektiniy
atsakingai nau-|supazindinamas|etiSkai ir le- |galiai vartoti in- kultiiros
dotis jvairio- |su intelektinés |galiai vartoti |telektinius produkty
mis medijomis [nuosavybés intelektinius  [kulttiros vartojima.
savoka. kultiiros produktus.

produktus.




Asmeniniame ir  [Naratyviniais Zai-|Sitlo Kuria ir siiilo  |Zino, kaip Igytas Apibendrina ir |Lygindami ir
visuomeniniame |dimais, kulttirinés kulttirinés kultiirinés Zin- |kultiirines Zinias|apraSo apibendrindami
gyvenime iSmint- |vaizduojamaisiais|raiskos bei raiSkos patirtis |ios bei raiSka |ir gebéjimus kultiirines situ- |pritaiko
ingai pritaiko menais, garsy pa- kiirybos patir- |klasés, siejasi su vi-  |pritaiko ir acijas, siedamas (kulttirines Zinias
kultiirines Zinias ir [saulio tis klases, mokyklos pro- |sais mo- patikrina per ~ |asmening patirt] |asmeniniame ir
gebéjimus. tyringjimais ir  |mokyklos pro- |jektui ar komaisiais atskirus mo- su visuomeniniu |visuomeniniame
kitomis prie- jektui ar renginiui bei  |dalykais, ir jas |komuosius kontekstu. gyvenime.
monémis pakar- |renginiui. svarsto. itraukia i jvai- |dalykus.
toja, panaudoja ir rias mokyklos
plétoja anksciau bei
patirtas kultiiros bendruomenés
raiSkos formas. gyvenimo sri-
tis.
Kultiirinis  |PaaiSkina ir Apibudina savo |PaaiSkina, kg |PaaiSkina, kg ir |{[vardija ir Pagrindzia Nustato ir Paaiskina ir
sagmoningu- |pagrindzia, kaip ir |kultiirg ir kuo ji |yra suprate kaip yra apibiidina, tarpkultirinio  |pagrindzia pagrindzia
mas kodél kultuira yra |skiriasi nuo kity |apie kitus iSmoke, su- koks yra kal- |dialogo svarba, |kulttiros, kalbos |kultiiros, kaip
esminis asmens  |kultiiry, Zmoniy |Zmones, prate, bos bei jvairiy kulttiry |ir istorijos vaid- |esminio asmens
pasaulévaizdj ir |ar tradicijy, su  |[remdamiesi  |remdamiesi kultiiros vaid- |sgveikas, menj asmens  |pasaulévaizdj ir
tapatybe konstru- |kuriomis yra savo kultiirine patir- |muo formu- |remdamiesi pasaulévaizdziui|tapatybe formu-
ojantis komponen- susidures. kultiirinémis  |timi. ojant asmeny, [savo kultlirine |ir tapatybei. ojancio kompo-
tas. patirtimis. Svarsto, kaip §i |bendruomeniy, [patirtimi. nento, svarba.
patirtis ir su-  |tauty ar Saliy
pratimas juos |tapatybes.
keic¢ia ar pra- |Paaiskina, ka
turtina. ir kaip yra

iSmoke, su-
prate apie save
ir kitus,
remdamiesi
kultiirine patir-
timi.




Ivardija ir kritiSkai

Kelia klausimus

Laisvali,

Ivardija ir

Ivardija bei

Diskutuoja ir

Kritiskai vertina

Pagrindzia ir

vertina jvairias apie kultiriniy  |savitai, intu- |pagrindZia savo|jgytomis Zini- [kvestionuoja  |stereotipus kritiSkai ap-
kultiiros formas ir |reiSkiniy panasu- |ityviai jvardija [poziiir] i omis kultiirinius ste- |jvairiuose masto savo ir
reiSkinius, kelia  |mus ir skirtumus. |savo pozitri i |kultiiros formas|pagrindzia as- |reotipus ir kultiiriniuose  |jvairiy kity
klausimus apie sa- kultiiros bei reiskinius. |menines ir kity|iSankstinius nu- |tekstuose, savos |kultiry poveiki,
vos kulturos ir reiskinius. PaaiSkina, ko- |kultlirines sistatymus nacionalinés ir |patirt], poZiiirius
kity kulttiry sufor- Identifikuoja |dél nepagristi |preferencijas. |jvairiose kity kulttiry ir jsitikinimus.
muotas prielaidas palankaus ir  |kulttiriniai Atpazjstair  |kultiiros for-  |[pasakojimuose.
bei galimus jtraukiojo el- |apibendrinimai |paaiSkina mose.
SaliSkumus. gesio atvejus |apie asmenis  |kulttirinius ste-
savo bei grupes gali |reotipus bei
kultiiringje biti iSankstinius
aplinkoje. kenksmingi.  |nusistatymus
ir jy poveikj
Lietuvos
kultdirai ir
visuomenei.
Atpazjsta, kad Apibudina, kg |Ivardija Ivardija ir Paaiskina, Nustato ir Paaiskina ir Pagrindzia, ar-
kultiira néra vien- |patiria kulttirines apibiidina kaip keiciantis |apraso, kaip lygina, kaip gumentuoja ir
alyté: tai rinkinys |dalyvaudamas |bendruomenes,|panaSumus ir |laikams jvairios Zmoniy [kintantys kritiSkai vertina
kintanciy reiskiniy|savo aplinkos kurioms pri- |skirtumus tarp |kultiira grupés daro kulttiriniai jvairiy
bei subkultiiry,  |kultirinése klauso, ir kultiiriniy keiciasi, kaip |itakg kultiros  |reiSkiniai ir kultiiriniy
kuriy sgveika sus- |bendruomenése ir|apibtidina, grupiy bei paci-|ivairios raidai. subkultiiros reiskiniy,
iklos¢iusi is- ju veiklose. kaip jose ose grupése.  |zmoniy grupés veikia kultiirg. |subkultiiry
toriSkai. veikiama ir bei asmenys poveik] salies,
bendraujama, daro jtaka Europos ir pa-

remiantis zZino-
mais kulttros
rei$kiniais.

kulttros rai-
dai.

saulio kulturos
raidai.




Suvokia, kad kity
kultiiry atstovy
pasauléziiira, nor-
mos, praktikos ir
paprociai gali
skirtis nuo ty, ku-
rios vyrauja
gyvenamoje
vietoje. Per di-
alogiSka santyki
pripazjsta, kad
kultiirinis ki-
toniSkumas gali
biiti prasmingas,
nepaisant miisy
preferencijy.

Aptaria ki-
toniskuma, kai
lygina savo
aplinkos kultiiros
reiSkinius su tais,
kuriuos stebi
gyvai ir jvairiose
medijose.

Ivardija jvairiy
kultiiry ob-
jektus, reiskin-
ius ir kirinius.
Aptaria
kulttirinj ki-
toniSkuma lo-
kalioje
aplinkoje.

Ivardija ir
apibiidina
jvairiy kulttiry
Zinias, jsiti-
kinimus ir
praktikas,
atsizvelgdami |
konkrety
laikotarpj,
ivyki ar pap-
rotj.

Atpazjsta skirt-
ingy kulttiry
komunikavimo
panaSumus ir
skirtumus.

Tyringja ir
lygina jvairiy
kultiiry pasa-
kojimus,
tradicijas bei
artefaktus,
aptardami jy
reikSme
mokyklos,
bendruomenés
ar kity Saliy
kontekste.

Nustato veik-
snius, kurie pa-
deda di-
alogiSkam
tarpkultiiriniam
komunikavimui.
Analizuoja kai
kurias sagmon-
ingas dialogo
vengimo strate-
gijas.
Apibudina, kaip
komunikacijos
priemonés
(lingvistinés,
ktino kalbos,
meny raiskos ir
kt.) turi skirt-
ingas reikSmes
skirtingose
kultiirose.

Integruoja savo
Zinias apie kity
kultiiry atstovy
normas, pap-
roCius ] kasdienj
gyvenima.
Samoningai
siekia di-
alogisko san-
tykio su kity
kultiiry
atstovais.

Priima jvairia-
lypés kultiirinés
bendruomenés
pagrindzia
kultiirinio
tarpininkavimo
vaidmenj, moka
gyventi ir kurti
kartu su kity
kultiiry
atstovais.

7.
generavimas,

8.

KiurybiSkumo kompetencija — tai sau ir kitiems reikSmingy kirybiniy idéjy, produkty, problemy sprendimy tyring¢jimas,
kiirimas, vertinimas, iSlaikant darny santykj su savimi ir aplinka. Kurybiskumo kompetencijos sandai:
7.1. Tyrinéjimas: identifikuoja problemas ir kiirybines galimybes, renka, sieja ir kritiSkai vertina kurybai reikalingg informacijg; dalinasi
Ziniomis, idéjomis, patirtimi.
7.2. Generavimas: kelia id¢jas, siiilo sprendimus; pasirenka sau ir kitiems reikSmingas idéjas, jas apsvarsto i$ skirtingy perspektyvy.
7.3. Kirimas: etiSkai veikia kurdamas savarankiskai, nebijo rizikuoti ir klysti; lanks¢iai naudoja kiirybos biidus ir priemones; tobulina,
pristato ir dalinasi kiirybos rezultatais.
7.4. Vertinimas ir refleksija: vertina ir (ar) reflektuoja produkto / sprendimo naujuma, vertinguma, kiirybos procesa.
Lenteléje pateikiamas kiirybiSkumo kompetencijos raidos aprasas:




Sandy raiska kas dvejus metus

Sandai | Sandyraidka | Priesmokyklinis | |5 gy | s okases | 78 kiases | ginmaijosy | MY gimnazi
ugdymas Klasés jos klasés
Tyrin¢jimas |Identifikuoja Uzduoda daug  |Ivardija zinoma |I$skiria esming |Identifikuoja |Identifikuoja Identifikuoja  |Identifikuoja
problemas ir klausimuy, informacijg ir suinformacija, problemas, [problemas, jvar- [problemas ir  |kiirybines prob-
kurybines gali- |susijusiy su kiiry- [tuo susijusias  |jvardina kiiry-  |ivardina dina kiirybines |jvardina kiiry- |lemas
mybes. bine veikla, ku- |kiirybines gali- |bines galimybes kiirybines galimybes, jver- |bines gali- skirtinguose so-
rioje dalyvauja. |mybes pagal pagal vieng ar  |galimybes pa-|tina ir atsizvel- |mybes, cialiniuose,

vieng ar kelias
savybes. Kelia
faktinius,
zvalgomuosius
klausimus,
pagristus turima
informacija, as-
meniniais in-
teresais ir patir-
timi.

kelias savybes,
naudojasi nu-
rodytais
Saltiniais. Sava-
rankiskai kelia
klausimus, kurie
padeda jzvelgti
problemas bei
kiirybines gali-
mybes.

gal vieng ar
kelias
savybes, nau-
dojasi
pasirinktais
Saltiniais.
Savarankiskai
kelia
probleminius
klausimus,
kurie padeda
1zvelgti ir
paaiskinti
problemas bei
kiirybines
galimybes.

gia | skirtingus
pozitrius, krite-
rijus. Sava-
rankiskai kelia
klausimus, kurie
padeda sieti
problemos
priezastis, pa-
sekmes, aplink-
ybes.

atsizvelgia |
skirtingas per-
spektyvas.
Savarankiskai
kelia klausi-
mus, kurie pa-
deda paaiskinti
kompleksines
problemas.

kultiriniuose ir
kituose konteks-
tuose. Sava-
rankiskai kelia
klausimus, kurie
padeda kritiskai
vertinti kom-
pleksines prob-
lemas.




Renka, siejair  |Nurodo, kokiy ~ |Mokytojui ar  |Savarankiskai |[Renka Renka ir apiben- |Renka ir sis-  |Renka ir
kritiSkai vertina |Ziniy, priemoniy, |suaugusiajam |renka kiirybai  |kiirybai drina kiirybai  |temina kiirybai [kritiSkai anali-
kirybai gebéjimy reikés |padedant renka |reikalingg infor- reikalingg in- |reikalingg infor- |reikalingg in- |zuoja kiirybai
reikalingg infor- |kiirybinei veiklai. |kiirybai macijg, nau- formacija pa- |macijg pagal formacija pagal|reikalingg infor-
macija. Pasitikslina infor-|reikalingg infor- |dojasi gal kelis kelis kriterijus. |kelis kriterijus. |macijg pagal
macija, jei ji macija, nau- pasirinktais kriterijus. Pritaiko infor- |Argumentuotai |kelis kriterijus
neaiski ar dojasi nu- Saltiniais. Sava- |[vardija, ko- |macijos rinkimo |pasirenka in- |(pvz., pati-
dviprasmiska. rodytais rankiskai del ir kokios |strategijas formacijos kimumo, aut-
Saltiniais. paaiskina informacijos |atitinkamai rinkimo strate- |entiSkumo,
Mokytojui ar  |atrinktos infor- [reikia kirybos gijas, numato [pagristumo,
suaugusiajam  |macijos kiirybai. paskirciai ir situ-|alternatyvas.  |tinkamumo,
padedant reikalingumg  |Taiko zino- |acijai. Saliskumo). Ar-
paaiskina su-  |kiirybai. Pra-  |mas infor- gumentuotai
rinktos infor-  |deda taikyti jos |macijos pasirenka infor-
macijos rinkimo strategi-|rinkimo macijos rinkimo
reikalingumg  |[jas. strategijas. strategijas, nu-
kirybai. mato alternat-
yvas, jvertina
rizikas.
Dalinasi zini-  |Dalinasi savo Mokytojui ar  |Dalinasi zini-  [Dalinasi zini- |Dalinasi Zini-  |Dalinasi zini- |Dalinasi Zini-
omis, idé¢jomis, |id¢jomis, zini-  |suaugusiajam  |omis, idéjomis, |omis, idéjo- |omis, idéjomis, |omis, id¢jomis, |omis, idéjomis,

patirtimi.

omis, kiirybos re-
zultatais artimoje
aplinkoje.

skatinant da-
linasi Ziniomis,
idéjomis, patir-
timi artimoje
aplinkoje.

patirtimi
pazjstamoje
aplinkoje
(klas¢je,
Seimoje,
mokykloje, vie-
tos
bendruomenéje

ir kt.).

mis, patirtimi,
derina asmen-
inius ir kity
interesus,
lukescius.

patirtimi, derina
asmeninius ir
kity interesus,
atsizvelgia |
skirtingas per-
spektyvas.

patirtimi, ku-
rios gali daryti
itaka kirybos
kontekstui ir
aplinkybéms.

patirtimi, derina
asmeninius ir
aplinkiniy
Zmoniy inter-
esus, kritiSkai
vertina kiirybos
konteksta ir
aplinkybes.




Generavi-
mas

Generuoja idéjas
ir sprendimus.

Sitlo id¢jq ir
sprendima.
Paaiskina, kg
noréty sukurti,
kokio kiurybos re-
zultato tikisi.

Id¢jas kelia
spontaniskai,
atsizvelgia |
situacija.
Mokytojui ar
suaugusiajam
skatinant sitilo
kiirybing idéja ir
sprendima.

Kelia idéjas,
derina spon-
taniskg ir ra-
cionalyjj budus,
atsizvelgia |
situacijg. Sava-
rankiskai kelia
kiirybines idéjas
ir sprendimus.

Kelia idéjas,
derina spon-
taniskg ir ra-
cionalyjj
biidus,
atsizvelgia |
problemg ir
situacija.
Savarankiskai
kelia nejpras-

Sieja keliamas
idéjas, derina
spontaniska ir
racionalyjj
biidus. Kelia as-
meniskai
reikSmingas
idéjas ir / ar
sprendimus.

Kelia idéjas,
naudoja jvai-
rias mastymo
operacijas (an-
alizg, sinteze,
palyginima,
apibendrinima,
klasifikavima,
abstrahavimag ir
kt.). Kelia sau

Kelia idéjas,
naudoja vaizdus,
analogijas, sim-
bolius, meta-
foras. Kelia
sudétingas
(priestaringas,
paradoksalias)
id¢jas ir galimus
ju sprendimo

tas, rizikingas ir kitiems bidus.
id¢jas ir reikSmingas
sprendimus. id¢jas ir

sprendimus.

Id¢jas, gali- Numato kiirybos |I§sako asmening |Idéjas, gali- Id¢jas, gali- |Numato ir ver- |Numato ir ana- [Numato ir
mybes, veiks-  |eiga remdamasis |pozicija, kai mybes, veiks-  |mybes, veiks- |tina alternat- lizuoja alter-  |kritiSkai vertina
mus apsvarsto i§ |ankstesne patir- |apibtidina mus apsvarsto, |mus yvius sprendi-  |natyvius alternatyvius
skirtingy per-  |timi kiirimo procesg |[jvertina apsvarsto, mus, id¢jas, gali-|sprendimus, |sprendimus,
spektyvy. ir blisimg re-  |stiprigsias ir vertina gali- |mybes, veiks-  |id¢jas, gali- id¢jas, gali-
zultatg. silpnasias jy mybes ir mus. mybes, veiks- |mybes, veiks-
puses. aplinkybes. mus, atsizvel- |mus, atsizvelgia
gia | konteksta |i kontekstg ir
ir aplinkybes. |aplinkybes, jver-
tina rizika.
Pasirenka Nurodo, kam bus |Renkasi idéjas ir|Pateikia id¢jy ir |Pateikia idéjy [Pateikia idéjy ir |Pateikia idéjy |Pateikia idéjy ir
reikSmingas sau |skirti kiirybos re- [sprendimus, sprendimy ir sprendimy |sprendimy ir sprendimy  [sprendimy
ir kitiems idéjas |zultatai ir kaip jie |atsizvelgia | as- |pasirinkimo ar- [pasirinkimo |pasirinkimo ar- |pasirinkimo ar- [pasirinkimo ar-
ir / ar sprendi- |gali paveikti ki- |meninio ak- gumenty, argumenty, |gumenty, derina |gumenty, ap- |gumenty, remi-
mus. tus. tualumo ar ak- |atsizvelgia j as- |derina as- asmeninj ir masto juos i§  |asi pagristumo,
tualumo meninj jy meninj ir aplinkiniy skirtingy so-  |aktualumo,
aplinkiniams  |reikSmingumo |aplinkiniy pozitrj. cialiniy bei vertingumo
kriterijus. pozilrj. kriterijais.




aktualuma ir ak-

kultiiriniy per-

tualumag spektyvy.
aplinkiniams.

Kirimas Kuria sava- Iniciatyvus im-  [SavarankiSkai |SavarankiSkai [SavarankiSkai|Savarankiskai |Pasirenka Savarankiskai
rankiskai, nebijo |damasis kiiry-  |kuria jprastomis |atlieka jvairaus |kuria tiek kuria tiek dalyvavimo  |kuria asmeninius
rizikuoti ir biniy sumanymy |ar analogiSsko- |sudétingumo iprastomis, |iprastomis, tieck |kiirybinéje poreikius, inter-
klysti. ir juos jgyvendin-|mis kiirybines uzdu- [tiek ir naujo- |ir naujomis veikloje esus ir gebéji-

damas. Susidiirgs |aplinkybémis. |otis jprastomis |mis aplinkybémis. |pobudj, iver- |mus atitinkanci-
su sunkumais Atlieka ar salyginai aplinkybémis. |Kiirybinei tina asmeninius|oje srityje. Kuria
tesia pradéta nesudétingas, o |naujomis Atlieka veiklai renkasi  |poreikius, in- |asmeniSkai ir so-
veikla, jei mokytojui ar  |aplinkybémis, |jvairaus asmeniskai ar  |teresus ir cialiai prasmin-
sulaukia pagalbos|suaugusiajam  |noriai imasi sudétingumo |[socialiai pras-  |geb¢jimus. gus darbus,
ar padrasinimo. [|raginant, pa- i8sukio kiirybines mingas temas. |Kiryba aiSkina |idéjas, produk-
dedant — issiikio |reikalaujanciy  |[uzduotis, Paaiskina, kodél |kaip as- tus. Rizi-
reikalaujancias |darby. Jei drasiai imasi |imantis naujo  |meniskai ar so- |kinguose
kirybines uzdu- |susiduria su i$stikio projekto — cialiai pras- dalykuose jzvel-
otis. Susidiires |sunkumais, tesia|reikalaujanciy|rizikuojama. mingg veiklg. |gia galimybiy.
su sunkumais — |pradétg veikla, |. Kai susidu- |Nesékmés atveju|Ivertina rizikos [Nesékme vertina
tesia pradéta savarankiskai |ria su nenuleidzia laipsnj, kai kaip brandumg ir
veikla, jei iesko sunkumais, |ranky, ieSko kito |imasi naujo patirtj.
gauna pagalbos |sprendimy. nebijo sprendimo arba |projekto.
ir padrgsinima. rizikuoti, pagalbos. Nesekmés at-
imasi naujy veju jzvelgia
projekty. priezastis, ver-

tina jgytos
patirties svarbg
ateities kiry-
binei veiklai.




Lankséiai nau-

ISbando jvairias

Taiko zinomas

ISbando jvairias

Taiko naujas

Taiko zinomus ir

Lankséiai ren-

Tikslingai ren-

doja kiirybos kurybinés veiklos |veiklos prie- veiklos prie- veiklos prie- |atranda alternat- |kasi ir etiSkai |kasi ir taiko
bidus ir prie-  |priemones ir mones ir mones ir mones ir yviy resursy, naudoja veiklos prie-
mones. biidus. veikimo bidus. |veikimo budus, [veikimo kurybos biidy, |veiklos prie- |mones ir biidus,
Veikia etiSkai, |atranda naujy  |biidus bei jy |priemoniy. mones, atsizvelgia |
laikosi kiiry-  |kombinacijy.  |kombinacijas.|Veikia etiskai, |veikimo budus. kiirybos paskirtj,
binés veiklos  |Veikia etiskai, |Veikia laikosi kiiry- Laikosi kuiry-  |etikos ir intel-
taisykliy. laikosi kiiry- etiskai, bines veiklos  |binés veiklos |ektinés nu-
binés veiklos  [laikosi kiiry- |taisykliy. Jas ku- [taisykliy, jas  |osavybés nor-
taisykliy ir / ar |binés veiklos [ria ir / ar ko- koreguoja, der-|mas. Laikosi
jas kuria. taisykliy. Jas |reguoja. ina asmeninius |kiirybinés
kuria ir / ar ir kity inter-  |veiklos susitar-
koreguoja. esus. imy, taciau juos
vertina kritiskai,
nebijo pasielgti
savaip,
nepazeidzia kity
interesy.
Tobulina ir Uzbaigia pradéta |Koreguoja Tobulina darba, |Tobulina Tobulina darba, [Tobulina Tobulina darba,
pristato kiirybos |ktirybinj darbg / |darba. Sumany- |vengia pasi- darba, siekia |siekia origi- darba, derina |plétoja originaly
rezultatus. veikla, paragintas|mus uzbaigia. |kartojimy, kopi- |originalumo, |[nalumo, iSbaig- |uzduoties duo- |kiirybos proceso
tobulina. Kiiry- javimo. detaliy jvairo-|tumo, detaliy  |tybes ir asmen- |ir jo rezultaty

bos rezultatus
pristato pasiiilytu
biidu: Zodziu,
piesiniu, nuotrau-
komis,
nesudétinga
schema, judesiais
ir kt.

vés. Sumany-
mus

jvairoveés.

inius poreikius,

stiliy.




9. Pazinimo kompetencija — tai motyvacija ir geb¢jimas pazinti save ir pasaulj, jgyjami suvokiant (perimant) zmonijos kultiiring patirt;.
Si kompetencija apima dalyko Zinias ir gebéjimus, kritinio mastymo, problemy sprendimo, mokéjimo mokytis gebéjimus. Mokyklinis paZinimas
reikalauja valios, pastangy ir atkaklumo. Pazinimo kompetencijos sandai:

9.1. Dalyko zinios ir gebéjimai: apibiidina dalykui buidingus pagrindinius objektus, reiskinius ir procesus; mokosi dalyko programoje
nurodyty fakty ir savoky; tinkamai taiko taisykles, atlieka standartines procediiras ir algoritmus, jy taikyma iliustruoja pavyzdziais.

9.2. Kritinis mastymas: kvestionuoja, vertina ir pagrindzia id¢jas, argumentus ir sprendimus; mokinys masto kritiskai, kai sitilo naujus
mastymo aspektus, variantus, atsizvelgia j dalykui buidingus susitarimus ir tuo biidu gauna kaip galima naudingesnes iSvadas; atpazjsta ir vertina
ta pacig informacija, kuri skirtinguose kontekstuose reprezentuojama skirtingai.

9.3. Problemy sprendimas: kelia probleminius klausimus, iSskiria sprestinas problemas ir pokyciy reikalaujancias sritis, vertina jvairias
poky¢iy alternatyvas, jy moralines, socialines, ekonomines ir ekologines pasekmes. Problemas formuluoja ir sprendzia naudodamasis kompiuterine
technika ar kitais biidais. Kuria pridéting verte, vertina situacija, kaupia resursus. Suvokia pridétinés vertés kiirimo ir naudojimo galimybes (tokia
verté galéty bati produktai, paslaugos ar idéjos sprendziant problemas ar tenkinant poreikius). Si dedamoji apima kalby, procesy désningumy ir
sistemy, reikalingy valdyti skaitmeninius jrankius ir robotus, Zinojima, supratimg ir jgtidzius.

9.4. Mok¢jimas mokytis: konstruodamas ir siedamas jvairiy sri¢iy zinias (Zinojimg) ir jgidzius, kuriasi vientisg pasaulévaizdj; apraSo
pasaulj kalba, vaizdais, simboliais, matematinémis ir kitomis priemonémis; kritiSkai reflektuoja atsizvelgdamas i mokymosi tikslus, suvokia
mokymosi mokytis visuomeninj konteksta.

10. Lentel¢je pateikiamas pazinimo kompetencijos raidos aprasas:



Sandy raiska kas dvejus metus

Sandai | MU | ki 9-10 (L1l wimnazi.| TV
raiSka FICSMOKYKINIS 1-2 klases 3-4 klaseés 5-6 klases 7-8 klases .( stmnazt gimnazijos
ugdymas jos) klasés Klasés
Dalyko |Mokymo(si)|Skiria daiktus ir |Skiria mokomojo |Atpazista Formuluoja Skiria sagvokos  |Atpazjsta dalyko |Apibudina
zinios ir |objektai ir |reiSkinius pagal [dalyko turinj nuo |dalyko ob- dalyko sgvoka |apibrézimg nuo |sgvoky hierarching|dalyko turin;.
gebéjimai|savokos.  |jiems budingus [kitos informaci- |jektus, reiSkin-|ir pateikia jos |fakto ir taisyklés. |struktiira. Paaiskina, kuo
pozymius. Sieja|jos. Daikty ius ir procesus |pavyzdziy. Savais Zodziais dalykas i8sis-
skaiCius, garsus [kiekines savybes, [kasdien¢je paaiskina skir- kiria pagal jam
su jy simboliais. |daikty formas aplinkoje. tumus ir pateikia biidingg ob-
Kalba aiSkiai, |priskiria ma- pavyzdziy. jekty ar
suprantamai.  [tematikai. Lietu- reiskiniy su-
Pastebi ir jvar- |viy kalbai vokima bei
dija jvairias ob- |priskiria raides, jam biidingg
jekty sekas, garsus, zodZius. mastyma.
désningumus, (Muzikai priskiria
pastebétus dainavima, gro-
aplinkoje. jima. Kiino
kultiirai — sporto
uzsiémimus.
Pagrindiniai [Naudoja kal-  |AtpaZjsta Atpazjsta Atpazjsta fakta |AtpaZjsta dalyko |Mato dalyko turinj|AtpaZjsta ir
dalyko bines ir konkreciy daikty |dalyko faktus |kaip sakinj, ku- | idéja kaip faktus [kaip idéjy rinkinj. |[naudojasi
faktai ir vaizdines prie- |savybes, priskir- |kaip ris yra teisingas |jungiancig mintj. |Idéjos paaiskina ir |pagrindinémis
id¢jos. mones daiktams |iamas dalyko tu- |nagrin¢jamy |arba klaidingas. |Atlieka mintinus |jprasmina atskirus |dalyko id¢jo-
ir reiSkiniams  [riniui. konkreciy ob- |Daro logines  |veiksmus su ab- (faktus. Domisi mis.
apibudinti. Kasdienéje jekty savybes. |iSvadas, strak¢iomis naujais dalykais,
Nuosekliai veikloje Suvokia ir atsizvelgia | idéjomis, hipo-  |kryptingai iesko
pasakoja apie  |sutinkamas sekas |[randa turimas tetiniais informacijos.
jam nutikusius |[sieja su nuosekliu|désningumus |prielaidas, kai |[procesais ir pan. |Samprotauja apie
skai¢iavimu. sudétingesniy abstrak¢iy sgvoky




ivykius, atpasa- |Integruoja, elementy turinys ne- Zodyna gausiai [reik§me. Jvaldo in-
kodamas is- pritaiko patirtimi |sekose. priestarauja em- |papildo naujais  |dividualy raSymo
torijag pamini  |paremtas Zinias ir|ISmoke piriniam paty- |Zodziais, termi- |stiliy, raso ir
daugelj svarbi- |suvokia skaitomg [bendrasias rimui. Anali-  |nais, reiSkianc¢iais|mintis désto
ausiy fakty.. teksta. taisykles taiko |zuoja iSvady abstrakcias sklandziai. Skaito
Me¢égaujasi hu- |Kopijuoja ir at- |konkretiems |darymo logika. |savokas. ir analizuoja
moru ir patys |lieka tam tikrus |atvejams. Informacija tekstus, naujus
kuria juokelius, |darbus pagal jungia | hier- dalykus integruoja
paremtus pavyzdi. archiskai or- 1 esamas sistemas.
netikétumu, ganizuotus tin-
neatitikimu, klus.
hiperbo-
lizavimu.
Dalyko pro- |Atpazjsta Atpazjsta dalyko |Vertina Pripazjsta Sieja taisykles ir |Vertina taisykliy ir|Paaiskina
cediros ir jyliprastus ir kuria |Ziniy naudojimo |taisykliy ir taisykliy ir pro- |procediras su procediiry reikSme |dalyko Ziniy
taikymas. |naujus minéiy |kasdienéje procediiry cedury atlikimo |dalyko faktais ir |dalyko idé¢joms. |suteikiamg
raiSkos budus. |aplinkoje naudojimo automatizmo  [sgvokomis. Naudojasi pa- nauda.
Atpazjsta pavyzdzius. reikSme. nauda. Taisykles ir pro- |kankamai dideliu |Pateikia
spausdintinémis [Konkrec¢iy daikty (Integruoja ir  |Suvokia dar-  |cediiras grindzia [taisykliy, pro- kasdienio
raidémis grupiy jungima |taiko patirtimi |binés atminties |dalyko faktais ir |cediiry ir sgvoky |gyvenimo,
uzrasytus pap- |ar jy dalinimg ] |paremtas zin- |ribotuma, kai  |sgvokomis. bagazu. mokslo ir
rastesnius ar  |sudétines dalis  |ias, suvokia  |vienu metu technologijy
daznai matomus|sieja su sudéties |skaitomag sagmoningai at- pavyzdziy, ku-
zodzius. Bando |ar atimties veiks- [tekstg. liekami keli riuose taiko

uzraSyti savo
mintis, i$ pra-
dziy naudodami
piesinius, savo
sugalvotus sim-
bolius, ilgainiui
jterpdami vis
daugiau

mais.

Perskaito ir su-
vokia skaitomus
tekstus.

veiksmai.

dalyko Zinias.




atpazjstamy

raidziy.
Kritinis  |Dalykui Atlieka pas- Skiria mastyma ir|Atpazjsta Plétoja mok-  |Supranta sagvokos| Apibendrina Zino ir su-
masty-  |budinga tangy jausmy reiSkimg. |mastyma at-  |slinj, sisteminj, |apimties priklau- [sgvokas ir vokia dalykui
mas mastymo  |reikalaujancia |Mastymo likdamas hipotetinj- somyb¢ nuo jos [teiginius. budingy klau-
forma. su mastymu operacijas taiko |dalyko uzduo- |dedukcinj turinj sudaranc¢iy |Suvokia sgvokos [simy kélimo ir
susijusig veikla. [atlikdamas veiks- [tis. samprotavimg. |pozZymiy. priklausomybe atsakymy for-
Atlieka uzduo- |mus su Suvokia Mokosi kelti ir |Nusako sgvoky |nuo konteksto. mulavimo for-
tis suaugusi- konkreciais aiskinimo tikrinti hipo-  |turinj sudaranc¢iy |Apdoroja mas.
ajam fiziSkai svarba, atsako |tezes. pozymiy skir-  |nagrin¢jamg infor- |Apdoroja
nukreipiant,  |pasiekiamais ob- |i klausima: ko-|Skiria hipotezes |tumus; suvokia |macija, nagrinéjama
paskatinant, kai |jektais ar del? ir jrodymus, ku-|sgvokos apimt] ir |pritaikydamas ana-|informacija,
siekiama ilgesnj [vidinémis jy re- |Suvokia, kad |rie jas patvirtinajos priklauso- lizés budus ir pritaikydamas
laika i8laikyti  [prezentacijomis |gali buti arba paneigia. |myb¢ nuo metodus. analizés budus
veiklos mintyse (negeba |daugiau nei konteksto. ir metodus.
kryptinguma.  |operuoti ab- vienas btidas
strakcijomis). tai paciai
Ribota laika problemai
dirba sava- spresti, iesko
rankiskai:pra- alternatyviy
deda, tesia ir sprendimo
uzbaigia varianty. Klas-
konkrecig uzdu- |ifikuoja ob-
ot]. jektus hier-
archiskai.
Dalykui Atlieka Atpazjsta Paaiskina Pagrindzia Naudoja dalykui |[zvelgia dalyko  |AtpaZjsta
budingas |mastymo skirtingus taisyklés ar  |dalyko fakto budinga euristinj |teiginiy logine pagristg ir
pagrindimo |pagrindimui mastymo procediiros re- [teisingumg ar  |(hipotetinj) struktiirg. nepagrista
bidas. biidingg veikla. |Zingsnius. zultaty teis-  |klaidingumg.  [samprotavimg, |Skiria aksiomas, |dalyko teiginj.
Skiria prielaidg ir |inguma. ieSkodamas apibrézimus ir te- |Nurodo es-
iSvada. uzdavinio oremas, gali ming




Lygina objektus
tarpusavyje, nu-

I8rikiuoja ob-
jektus i$ eilés pa-

Masto pagal
analogija, igy-

sprendimo arba
teiginio jrodymo

paaiskindamas es-
minius skirtumus.

pagrindimo
idéja.

rodo jy panaSu- |gal forma, dydi ir|tas zinias taiko paieskos budy ir

mus ir skir- kt. Numatyto, panasioje (lo- metody.

tumus. Klas-  |koks kitas sekos |giniy rySiy, o

ifikuoja ob- elementas, sava- |ne iSorinio

jektus i grupes |rankiSkai kuria |panasumo)

pagal viena nesudétingas ele- |situacijoje.

pozymj. Su- menty sekas pa-

vokia logines  |gal nurodyta ar

veiksmy sekas, [paciy sumanyta

priezasties ir  |désninguma.

pasekmés Sieja priesingus

rysius. veiksmus.
Zinios Daiktus ir Sieja ta pacia in- |Iliustruoja Atpazjsta Reflektuoja apie |Atpazjsta galimai |Analizuoja ir
skirtinguose [reiSkinius formacija naujus faktus, |dalykui biidin- [tg pacig sagvoka |klaidingas Zinias |pats naudoja
kontekstu- |apibuidina skirt- |skirtinguose taisykles, re- |gus skirtingus |skirtinguose naujuose konteks- [skirtingas
ose. ingais raiSkos  |kontekstuose. miasi turima  |kontekstus. kontekstuose. tuose. idéjy, fakty ir

budais. Su- Ta pati infor- patirtimi. Suvokia, kad zin- |sgvoky re-

vokia laiko macija Skirtinguose ios teorinio prezentacijas

seka. Numato |iSreiSkiama kontekstuose modelio kontekste |skirtinguose

tolesne jvykiy |pieSiniais, tek-  |atskleidzia ir atitinkami faktai |kontekstuose.

eigg
remdamiesi
ankstesne patir-
timi, paaiskinti,
kodél tikisi vie-
nokio ar kitokio
rezultato.

stais, skaitmen-
imis.

jvairias realaus
pasaulio situ-
acijas.

modeliuojamo rea-
laus pasaulio
kontekste gali
skirtis. Pvz., epi-
demijos matemat-
inis modelis,
pasikeitus
aplinkybéms, gali
neatitikti realios
situacijos.




Klausimy

TrokSdami

Kelia faktinius ir

Kelia klausi-

Kelia klausi-

Kelia klausimus,

Kelia klausimus,

Kelia klausi-

Problemy |kélimas. naujy ziniy, aiSkinamuosius |mus, kurie pa- |mus, kai siekia |motyvuojancius |siekia jvertinti mus, kai siekia
sprendi- stebi, tyrinéja, |klausimus. deda suprasti |sudaryti ir dalyko prielaidas, taip pat |analizuoti
mas klausinéja. problemas. spresti dalyko  jmokymasi. kaip keiciasi i§va- |praktines
Daznai klausia Supranta klau- [uzduotis. Sprendzia hipo- |dos pakeitus problemas ir
,,Kodel?™, simo kelimo tetines prob- prielaidas. Atskiria|abstrakcias
domédamiesi reikalinguma lemas, kurios logiSkas ir id¢jas.
gamtos tada, kai trik- priestarauja indi- |nelogiSkas iSva-  |Aptinka, for-
reiskiniais, kity sta informaci- vidualiam pa- das, kurios kyla i§ |muluoja ir ver-
zmoniy elgesio jos. saulio suvokimui.|duoty prielaidy, [tina, kokiai
motyvais ar net jei prielaidos ir |Zinojimo ar
pan. Uzduoda iSvados nesiremia |veiklos sric¢iai
nejprastus ir realiu patyrimu ar |priklauso
jautrius klausi- jam prieStarauja. |problema. Su-
mus. vokia, kad
daugelis klau-
simy neturi
vieno teisingo
atsakymo.
Problemy ir |AtpaZista prob- |Atpazjsta prob- |Atpazjsta Atpazjsta Randa ir naudoja |Suvokia pridétinés |Identifikuoja
v lemas kaip tvar- |lemas kasdienéje |dalyko idéjas, |nekorektiskas, [problemy vertés kiirimo ir  |alternatyvias
sprendimo |kos nebuvimg. |aplinkoje. naudojamas  |neviena- sprendimo id¢jy |naudojimo gali- |problemy
idéjy identi- (Ivardija vieng ar|lesko informaci- [sprendziant |reikSmes ar jvairiuose Saltini- |mybes, kai sprendimo
fikavimas. |kelias prob- jos esant skirt-  |uzduotis. klaidingas uose bei sprendzia prob-  |idéjas ir jver-
lemos ingoms alternat- |Sutelkia uzduotis, randa |pasitelkia jvairiy |lemas. tina jy pasek-
sprendimo yvoms. démesj i es- |jy sprendimo  [priemoniy. Turi papildomos |mes.
id¢jas. Igytas zinias ar  |minius pozym-|budy. Atpazjsta ir iden- |motyvacijos lavin- |Renkasi i$
Suvokia, kada |iSmoktg prob-  |ius, ignoruoja |Atpazjsta tifikuoja prob-  [tis, kad galéty keliy galimy
instrukcijos yra |lemos sprendimg |[nesvarbig in- |nekorektiskas |lemos sprendimo |spresti jvairiy tipy |problemos
neaiskios ar s¢kmingai taiko |formacija. uzduotis, ku-  |idéja. problemas. Spres- |sprendimo
dviprasmes ir  [tokioje pacioje ar riose yra per  |Daro teisinga dami problemas  |budy.
papraso mazai prielaidy |logine iSvada, remiasi abstrak¢iu




patikslinti ar pa-
kartoti.

analogiSkoje situ-
acijoje.

arba prielaidos
neturi rysio su

atsizvelgdamas |
turimas

sgvokiniu
mastymu, konstru-

uzduotimi. prielaidas, net kai|oja sudétingus
81 prieStarauja in- [klausimus, ab-
dividualiam em- |strak¢iy sagvoky
piriniam paty-  |sistemas, suvokia
rimui. atsakymy 1 klausi-
mus radimo nauda.
Problemy |Problemy Atpazjsta dalyko |Naudoja Vertina Analizuoja ir ver-|Ivertina rizikg ir  |Sugalvoja ir
sprendimas [sprendimg su- |Ziniy panau- dalyko zini-  |skirtingus meto-|tina asmeninius irjnumato galimus |igyvendina
ir idéjy vokia kaip tvar- |dojimag omis gristus |dus sprendziant |kito asmens ban- |atsitiktinumo naujos prob-
igyvendini- (kos kiirimg. sprendziant prob-|metodus, kai [tg paCig prob- |dymus iSspresti  [Saltinius, kai lemos
mas. Stebi, kiek lemas kasdien¢je |sprendzia rea- [lema. problema. sprendzia prob-  |sprendimo
tiksliis aplinkoje. laus pasaulio |Tas pacias Isivertinimas ir |lemas ir jgyven- |strategija.
sprendimai, ir  [Vienu metu problemas. problemas draugy vertini- |dina id¢jas. Kirybiskai
koreguoja atsizvelgia | ISbando naujus|iSsprendzia mas padeda Modeliuoja rea- |taiko dalyko
veiksmus keleta problemos |problemos skirtingais geriau suvokti  [laus gyvenimo mastymui
atsizvelgianti |aspekty, ne- sprendimo budais, renkasi |dalyka. situacijas, kurios |btuidingus
rezultatais. Gali |bebtina susitelkes |biidus, jei patogesnj. padeda suvokti ir |metodus
planuoja 1 vieng akiva- mato, kad vertinti dalyko te- |naujuose
biisimg veikla |izdZiausia. ankstesnieji orinés prieigos ri- |kontekstuose.
remdamasis jau neveikia. botuma, skatina ie-

turimu paty-
rimu. Skatina-
mas ieSko naujy
sprendimy.

Skoti naujy
metody.
Samprotauja apie
idealus, tobulybe.
Atpazjsta ir ap-
masto alternat-
yvias
visuomenines,




religines, moral-
ines sistemas, jy

daroma jtaka.
Mokymosi |[Mokosi i§ savo |Kartoja Zinomg ir|Skiria Vertina atmintj |Vertina plataus |Reflektuoja ra- Kuria vientisg
Mokéji- |proceso re- |veiklos. nauja infor- mokyma ir kaupiant ba- akiracio ir spe- |cionalumo, ira-  |pasaulévaizdj.
mas fleksija. Vertina savo  |macija, kaip mokymasi. zines Zinias. cialiy ziniy cionalumo, I8ryskina
mokytis veiklos rezulta- |pagrinding Bando sava- |Aktyviai siekia |reikalingumg in- |vertybiy vaidmens |poZiiiriy
tus, juy kokybe. |isiminimo strate- [rankiSkai susieti naujg in- terpretuojant in- |balansa, kai ren-  |prieStara-
Nepavykus i§  |gija. grupuoti, pert- |formacijg su jau |formacija. kasi mokymosi  |vimus, kai ap-
karto bando dar |Planuoja, stebi ir |varkyti infor- |Zinoma, tokiu |Atlieka uzduotis, |tikslus. tariami
kartg. Mokosi i§|vertina savo macijg. Siekia |budu kurios reikalauja |Atlieka uzduotis, |sudétingi
savo klaidy, jas |veikla, jos re- geriau palengvina teksto suvokimo |kurios skatina ir  |reiSkiniai.
taiso. zultatus. isiminti. Sus- |naujos infor-  |geb¢jimy. Stebi |gilina saves pazin- |Pleciantis
kaido macijos su- asmeninj to- ima ir supratimg. |patirCiai giléja
sudétinga vokimg ir buléjima, pro-  |Savistabg ir savi- |suvokimas,
uzduotj isiminima. gresa, planuoja |analizg sieja su kad realybé
etapais, veiklas, jy ei- mokymosi tikslais. |yra sudétinga,
planuoja liskuma, vertina |Atsizvelgia j indi- |prieStaringa ir
geriausig jy at- naudojamy vidualias savybes, |paradoksali.
likimy seka. strategijy efek- |vertina
Savarankiskai tyvumg, modi-  [pasirinkimy per-
planuoja fikuoja individu- |spektyvas.
veikla, nu- alius veiksmus,
sistato jei jie pasirodo

uzduociy at-
likimo seka,
prioritetus.

neefektyvis. Su-
pranta, kaip
veikia informaci-
jos atnaujinimas
veikliojoje

atmintyje.




Mastymas |Reflektuoja Apibiidina, apie |Suvokia Sieja nauja in- |Vertina nau- Vertina prielaidy |Nurodo skirt-
apie savo sprendimy |ka masto, nurodo [priezasties formacija su jau|dojamy svarba, pasitelkia |ingy mastymo
mastyma  |priémimo pro- |priezastis. reikSme Zinoma, tokiu  |mokymosi strate- |skirtingy pozitriy. |pavyzdziy apie
(metakog- |[cesa. Nusako, |Suvokia jvairiy |aiSkinant budu gijy efektyvumg |Atlieka uzduotis, [ta patj reiskinj,
nicija). kur, kada ir veiksniy reikSme |reiskinj. palengvina ir modifikuoja  |kurios skatina rasti|jvertina galima

kokiomis pazinimo pro-  |Efektyviau naujos infor-  [savo veiksmus, |prielaidas, jvertina [pozilirio
aplinkybémis |cesui. taiko jsimin- |macijos su- jei jie pasirodo  |skirtingus silpnuma.
igijo tam tikry imo, kartojimo |vokimg ir neefektyvis. pozilrius. Realistiskai
Ziniy. strategijas. isiminima. Pazjsta jvairias vertina situaci-
Siekia jsiminti |dalyko suvokimo jas, reisSkinius.
informacija, strategijas ir su- Neéra visiskai
efektyviai taiko |pranta savokas. apsisprende
informacijos or- del ateities, as-
ganizavimo meniniy
strategija. pasirinkimy,
profesinés
tapatybés.

11. PilietiSkumo kompetencija — tai pilietinis tapatumas ir pilietiné galia, grista vertybémis, nuostatomis, ziniomis ir praktinio veikimo
gebéjimais, jgalinanciais kartu su kitais atsakingai kurti demokratiSka visuomeng, stiprinti Lietuvos valstybinguma. PilietiSkumo kompetencijos

sandai;

11.1. Pilietinis tapatumas ir pilietin¢ galia: nusako piliecio ir valstybés santyk]j, sieja save su valstybe, zino ir geba paaiskinti pagrindines
piliecio teises ir pareigas, nusiteikes prisiimti atsakomybe dél valstybés ir visuomenés raidos; paaiskina, kas yra pilietis, geba biti atviras
kintan¢iam pilietiSkumo supratimui, gali jzvelgti problemas ir galimybes, kylancias pilietiniam tapatumui globaliame pasaulyje; suvokia, kas yra
pilietiné visuomeng, geba paaiskinti pagrindinius jos principus ir vertybes. Suvokia pilietinés galios esmg¢ ir prasme, geba rinktis veiksmingus

jos stiprinimo biidus.

11.2. Gyvenimas bendruomen¢je kuriant demokratiska visuomeng: supranta, kad teisiné sistema yra demokratinio bendrabiivio pagrindas,

jaucia socialing atsakomybe dél savo veiksmy, dalyvauja kuriant darnig sociokultiiring, ekonoming, ekologing aplinka; jsitraukia i bendruomenés
gyvenimg, geba tirti problemas, igyvendina iniciatyvas ir pozityvius pokycius bendruomenéje; supranta nevyriausybiniy organizacijy vaidmenj
kuriant demokratiskg bendrabiivi, pasirenka jvairias savanorystés veiklos formas ir biidus; suvokia, kad demokratija ne tik valstybés valdymo
forma, bet ir kasdienio gyvenimo biidas; gerbia demokratijos vertybes ir kuria bendruomeniska aplinka; suvokia, kaip asmens dalyvavimas lemia
bendruomenés ir demokratinés visuomenés stipréjima.



11.3. Pagarba Zmogaus teiséms ir laisvéms: paaiskina pagrindinius Zmogaus teises ginancius dokumentus, suvokia dokumenty prasmg ir
institucijy funkcionaluma; gerbia kito nuomong ir kitokig pilieting pozicija; suvokia, kad ne viskas, kas teiséta, yra teisinga; atpaZjsta situacijas,
imasi veiksmy, kai pazeidziamos asmeninés arba kito asmens teisés, suvarzomos laisvés; analizuoja ir kritiSkai vertina Ziniasklaidoje pateikiama
informacija, suvokia ziniasklaidos vaidmenj demokratijoje, atpazjsta propagandos apraiskas ir renkasi kovos su ja biidus.

11.4. Valstybés kirimas ir valstybingumo stiprinimas tarptautin¢je bendruomengje: jsipareigoja gerbti ir saugoti Lietuvos valstybés
nepriklausomybe ir suverenuma, analizuoja politinius procesus ir juos kritiskai vertina; suvokia, kad valstybé stiprinama ginant ja nuo iSorés
pavojy ir riipinantis visuomene, tausojant kultiros ir gamtos isteklius; iSreiSkia socialinj solidaruma, tausoja isteklius ir kuria darnig aplinka;
analizuoja ir vertina Lietuvos dalyvavimo Europos Sajungos, Siaurés Atlanto sutarties ir kitose tarptautinése organizacijose reiksme.

12. Lentel¢je pateikiamas pilietiSkumo kompetencijos raidos aprasas:

Sandy raiska kas dvejus metus

) o . 9-10 (I-11 . .
Sandai Sandy raiska Pr1 eSmokyk- 1-2 klasés | 3—4 klasés | 5-6 klasés 7-8 klases gimnazijos) HI_.IV gimnazi-
linis ugdymas Klasé jos klasés
aseés
Pilietinis tapa- |Nusako pilieCio |AtpaZjsta Lie- |Savais Mokytojui  |SavarankiSkai|[vardija ir Diskutuoja d¢l |Naudojasi savo
tumas ir pili- |ir valstybés san-|tuvos valstybés |Zodziais padedant nusako placiau paaiSkina |savo vaidmens |pilietinémis
etin¢ galia tykj, sieja save |simbolius apibiidina, |paaiSkina, pagrindines |pagrindines valstybes teisémis ir geba
su valstybe, (herba, véliava, |kas yra kaip yra piliecio teises [piliecio konstitu- |gyvenime. suvokti,
Zino ir geba himng). Ivar- |valstybé ir |susijes su Lie-|ir pareigas, |cines teises ir pa- |Analizuoja kai jos gali biiti /
paaiskinti dija svarbiau- |pilietis. tuvos pateikia reigas. piliecio teisiy ir|yra
pagrindines sias valstybines |[vardija Lie- [valstybe, jvar-|pavyzdziy.  |Suvokia savo pareigy situ-  |pazeidziamos.
piliecio teises ir |Sventes. tuvos dija savo, Save sieja su |sgsajy su Lietu- |acija. Vykdo arba ru-
pareigas, valstybés  [kaip piliecio, |Lietuvos vos valstybe Gerbia oSiasi
nusiteikes prisi- simbolius  |esmines teises|valstybe. reikSme. valstybés sim- |vykdyti pilietines
imti atsa- (herba, ir pareigas.  (Palygina Gerbia valstybés |bolius ir pareigas.
komybe dél véliava, Pateikia pili- |jvairiy simbolius ir Svencia Gerbia valstybés
valstybés ir himng), etinio elgesio |valstybiy sim-(Svencia valstybines simbolius
visuomengs rai- svarbiausias |pavyzdziy.  |bolius, juos |valstybines Sventes. ir SvencCia
dos. valstybines [Vadovéliuose |gretina, Sventes. valstybines
Sventes, nu- |(ar kituose  |iSrySkina Sventes.
sako jy Saltiniuose) |panasumus ir
reikSmes. skirtumus.




Gerbia randa Lietu- |Gerbia
valstybés  [vos valstybés |valstybés
simbolius ir [simboliy simbolius ir
Svencia reikSmiy Svencia
valstybines [paaiSkinimus. [valstybines
Sventes. Gerbia Sventes.
valstybés
simbolius ir
Svencia
valstybines
Sventes.
PaaiSkina, kas |Skiria akiva- |Savais Mokytojui  |Diskutuoja  |Argumentuotai |Supranta ir Analizuoja pili-
yra pilietis, izdy elemen- |Zodziais padedant nu- |apie aktyvaus [paaiSkina, kam |paaiSkina savo, |etiniam
geba biiti atviras|tary pilietiSka |apibiidina, [sako keleta |pilietiSkumo |asmeniui kaip pilieCio, | tapatumui
kintan¢iam ir nepilietiskg |kas yra pili- [pozymiy, kuo |biidus. reikalinga pilie- |statusa. kylancius
pilietiSkumo su- |elges;. etis. skiriasi pili- tybeé. Nustato pili- i8sukius ir
pratimui, gali Mokytojui |etis ir nepi- KritiSkai vertina |etinei tapatybei |atsiveriancias
1zvelgti prob- padedant |lietis. skirtingas kylancius galimybes.
lemas ir gali- pateikia Savarankiskai piliecio ir i8sukius ir I$sako argumen-
mybes, pilietisko ir |ivardija keleta pilietiSkumo atsiveriancias |tuotg
kylancias pili- nepilietiSko |pilietisko ir sampratas. galimybes. nuomong, kam
etiniam tapatu- elgesio nepilietiSko ir kokiu
mui globaliame pavyzdziy. |elgesio ypa- atveju gali buti
pasaulyje. tumy. suteikiama
Lietuvos pilie-
tybeé.
Suvokia, kas  |Dalyvauja pap- |Savais Pateikia Mokytojui  |Nurodo Analizuoja Analizuoja as-
yra pilietiné rastose zodZiais pilietiskos padedant ana- [pagrindinius pili- |[duomenis, meninj
visuomeng, mokytojy ini- |paaiSkina, |veiklos (ini- [lizuoja pili- |etinés galios irodancius Lie- | vaidmenj pili-
geba paaiskinti |cijuotose pili- |kaip gali  |ciatyvy) etinés galios |komponentus.  [tuvos etiniuose
pagrindinius jos |etinése prisidéti,  |pavyzdziy i§ |bruoZus. Diskutuoja apie |visuomenés procesuose.
principus ir veiklose. kad visiems pilieting galig.




vertybes. Su- gyventi bty lartimos Paaiskina, ko-|jy stiprinimo Suvokia, jog, [Suvokia pili-
vokia pilietinés geriau. aplinkos. del ir kokiais |buidus. kaip pilietis,  |etinio
galios esmg ir Kartu su Aptaria jy biidais Kartu su tévais ir [turi galios pa- | veikimo prasme.
prasmg, geba tévais ir / ar [reikSminguma|pilieciai gali |/ ar mokytojais  |keisti ji Zino galimas
rinktis veik- mokytojais |klasei, prisidéti dalyvauja pili-  |supancia pilietinio
smingus jos dalyvauja  |bendruome- |stiprindami |etinése veiklose. |aplinka. pasipriesinimo
stiprinimo pilietinése |nei. pilieting Savarankiskai |formas,
bidus. veiklose.  [Kartu su galig. arba kartu su | esant reikalui jas
tévais ir / ar |Kartu su draugais ini-  |taiko
mokytojais  |tévais ir / ar cijuoja ir savo gyvenime.
dalyvauja mokytojais dalyvauja pili- |Inicijuoja ir sa-
pilietinése dalyvauja etinése vanoriSkai
veiklose. pilietinése veiklose. dalyvauja nuo-
veiklose. latinése
ir proginése pili-
etinése
veiklose.
Gyvenimas Supranta, kad  |Aptaria svarbi- |PaaiSkina, |PaaiSkina, ko-|Argumen- Paaiskina, kas  |Diskutuoja apie |Vertina Salyje
bendruomenéje|teisiné sistema, |ausius susitari- [kas yra susi-|dé¢l biitina tuoja, kod¢l |yra sankcija, galimus egzistuojancia
kuriant demo- |yra demokrat- |mus, elgesio [|tarimai, ko- |laikytis susitarimai  |pateikia jos jstatymy teising sistema.
kratiska inio ben- taisykles ir jy [dél jie pagrindiniy  |laikomi taikymo keitimo budus | Analizuoja jos
visuomeng drabtivio laikosi. svarbils. susitarimy  [jstatymo pavyzdziy, kai  |ir poreik]. problemas
pagrindas. Dalyvauja |(Seimos, kiirimo nesilaikoma susi-|Suvokia as- ir 18Stikius.
Jaucia socialing kuriant klasés, pagrindu. tarimy / mening, kaip  |Vertina prob-
atsakomybe dél klasés susi- |mokyklos, Paaiskina su- |jstatymy. piliecio, atsa- |lemas,
savo veiksmy, tarimus. keliy eismo  |sitarimy nesi- |Laikosi darnios |komybe kuriant kylancias dél so-
dalyvauja ku- Mokytojui [taisykliy). laikymo pa- |sociokultiirinés, |[tvarig ekolog- |cialinés
riant darnig so- padedant  |Savo veiks- |sekmes ir ekonomings, ine aplinka. visuomenés ne-
ciokultiiring, susipazjsta |mais prisid- |pateikia tokio [ekologinés Inicijuoja ir / ar |lygybeés,
ekonoming, su darnios |eda prie dar- |elgesio aplinkos kiirimo |dalyvauja so- | klimato kaitos.
ekologing soci- nios soci- pavyzdziy. |principy, suvokia|cialinése ir Inicijuoja ir / ar
aplinka. okultiirinés, |okultiirinés, ekologinése dalyvauja




ekonomings,|ekonominés, |Asmeniniais [tokio elgesio aplinkos socialinése,
ekologinés |ekologinés  |veiksmais prasmg. stiprinimo ini- |ekologinés
aplinkos aplinkos prisideda prie |[Savo veiksmais |ciatyvose. aplinkos stiprin-
kiirimo prin- kiirimo. darnios soci- |prisideda prie Savo veiksmais [imo
cipais. Prisideda prie |okultiirinés, |klasés / prisideda prie | iniciatyvose.
Prisideda  |klasés sa- ekonominés, |mokyklos sa- klasés / Savo veiksmais
prie klasés |vivaldos ekologinés  |vivaldos. mokyklos sa- |prisideda
savivaldos |veiklos. aplinkos vivaldos. prie klasés /
veiklos. kiirimo. mokyklos
Asmeniniais savivaldos.
veiksmais
prisideda prie
klases /
mokyklos sa-
vivaldos.
Isitraukia | Bendradarbi- |Mokytojui |Ivardija Apibudina  |Argumentuoja, |Dalyvauja sa- |Identifikuoja ir
bendruomenés |auja su drau- |skatinant  |gyvenamojoje|gyvenamojoje|kod¢l butina vanoriskoje analizuoja
gyvenima, geba |gais atlikdamas|dalijasi aplinkoje aplinkoje stiprinti labdaringoje bendruomenéje
tirti problemas, |bendras id¢jomis,  |veikiancias |veikian€iy  |bendruomeng. |veikloje ir skat-|ir
jgyvendina ini- |veiklas. kodél ir kaip|pagrindines  |visuomeniniy |Aktyviai tai daro.|ina kitus visuomengje
ciatyvas ir reikia ben- [visuomenines |organizacijy |Dalyvauja pili- |dalyvauti. kylancias
pozityvius dradarbiauti |organizacijas. |veiklos bru- |etinéje veikloje [Dalyvauja pili- | problemas,
pokycius su draugais, [Mokytojui ir / |oZus ir (pavyzdziui, etinéje veikloje |prisideda
bendruomenéje. Seimos nar- |ar tévams reikSme. Nevyriausybinés |(pavyzdziui, prie ju
Supranta nefor- iais, kai- skatinant Savarankiskai |organizacijos Nevyriausy-  |sprendimo.
maliyjy ir mynais. dalyvauja so- |apsisprendzia [(NVO), Jaunimo |binés organi- |Dalyvauja pili-
nevyriausybiniy Pateikia cialingje ir dalyvauja |nevyriausybinés |zacijos (NVO), |etinéje
organizacijy tokio ben- |veikloje. socialingje  |organizacijos Jaunimo veikloje
vaidmen;j ku- dradar- veikloje ir / ar|[(JNVO) nevyriausy- (pavyzdziui,
riant demo- biavimo vaiky organi- |veikloje). binés organi- | Nevyriausybinés
kratiska ben- pavyzdziy. zacijy zacijos (JNVO) | organizacijos
veikloje. veikloje). (NVO),




drabuivi, pasi-
renka jvairias
savanorysteés
veiklos formas
ir budus.

Jaunimo
nevyriausybinés
organizacijos
(INVO)
veikloje). Argu-
mentuotai
paaiskina, kodel
svarbus

toks pilietinis

veikimas.
Suvokia, kad  |Paaiskina, kad |Bendrais = |Mokytojui  |DemonstruojalAnalizuoja dem- |[vardija ir ana- [Save suvokia
demokratija yra |visi lygls, nei |bruozais nu-|skatinant su |pagarba okratinés lizuoja Lietu- |kaip
ne tik valstybés |vienas néra sako, kaip |aplinkiniais  |kitokiai nuo- |bendruomenés |vos demokrati- | demokratinés
valdymo forma, |geresnis uz suvokia diskutuoja  |monei. problemas. jai kylanCius  |visuomenés
bet ir kasdienio |kita, tariasi dél |[demokratija. |apie demo-  |Argumen- Teigiamais as-  |iSSuikius. ktirimo subjekta.
gyvenimo bendro kratijos tuoja savo meniniais veiks- |Dalyvauja Prisiima as-
budas. Gerbia |sprendimo. reikSme nuomone mais prisideda  |bendruomen- |mening
demokratijos klasés draugy |(poziiirj). prie inése veiklose. | atsakomybe dél
vertybes ir kuria gyvenime.  |Ivardija bendruomenisSkos|Domisi viesgja |demokratinés
bendruomeniska Diskutuoja, |taikius kon- |aplinkos ktirimo. |politika ir bendruomenés
aplinkg. Su- kaip kie- flikty visuomeniniais | stiprinimo.
vokia, kaip indi- kvienas gali |sprendimo klausimais. Paaiskina, kodél
vido, dalyvavi- prisidéti prie |budus ir Inicijuoja svarbu dalyvauti
mas lemia visuomenés |pateikia teigiamus rinkimuose,
bendruomenés geroves. pavyzdziy i§ pokycius kitoje politinéje
ir demokratinés asmeninio / bendruomenéje. veikloje.
visuomeneés Seimos,
stipréjima. klasés gyven-

1mo.
Paaiskina
bendradar-
biavimo




reikSme dem-

okratiniuose
procesuose.
Pagarba Zino Turi ir vertina |Apibudina, [Diskutuoja, |Ivardija Ivardija Lietuvos |Nusiteikes ak- |Vertina Zmogaus
Zmogaus pagrindinius savo ir kity kas yra kaip gyven- |pagrindinius [ir tarptautines in- |tyviai ginti ir piliecio teises
teiséms ir lais- |Zmogaus teises |nuomong, Zmogaus  [tume, jeigu  |Zmogaus stitucijas, teises teiséto- | kaip
véms ginancius doku- |paiso savo ir  |teisés ir lais-|neblity pai- |teises jtvirti- |ginancias mis prie- nejkainojama
mentus, suvokia [kity poreikiy. |vés. soma nancius doku-|Zmogaus teises ir [monémis. pilietinés
dokumenty Pateikia Zmogaus mentus ir laisves. Apibiidina su  [visuomengs
prasmg ir in- pavyzdziy. |teisiy ir lais- |paaiSkina jy |PaaiSkina, kodél |Zmogaus vertybe.
stitucijy viy. prasmg. kiekvienas teisémis
funkcionaluma. Ivardija Pateikia privalo gerbti susijusias
Gerbia kito vaikams vaikams kity zmoniy valstybiy parei-
nuomong ir suteikiamy  |suteikiamy [teises. gas.
kitokia pilietine teisiy Lietu- |teisiy Lietu-
pozicija. voje ir pa- voje ir pa-
saulyje saulyje
pavyzdziy, |pavyzdziy,
paaiskina, paaiskina,
kokiy kokiy
veiksmy gali |veiksmy gali
imtis, kai Sios |imtis, kai Sios
teisés teisés
pazeidziamos. |pazeidZiamos.
Suvokia, kad ne |Skiria tinkamg |Atpazjsta  |Pateikia Analizuoja  (Derina skirtingus [Demonstruoja |Aktyviai fiksuoja
viskas, kas ir netinkamg  |zmogaus  |konkreciy visuomengje |pozilrius ir randalempatijg ir tol- |ir
teiséta, yra teis- |elgesj elemen- |[teisiy ir lais- |pavyzdziy, |egzistu- problemos erancija informuoja jvai-
inga. Atpazjsta |tariose situaci- |viy suvarZy- |kaip galima |ojancius sprendimo budy. |kitokiai nuo- |rias teises
situacijas, imasi [jose mus ar- apginti Zmogaus monei / ginancias in-
aktyviy atsizvelgdami | {timoje zmones, kuriy|teisiy pazei- poziiiriui / stitucijas dél
veiksmy, kai  [poveikij aplinkoje, [teisés pazeis- |dimus. Juos gyvenimo ir  |pastebéty
pazeidziamos  |kitiems. tos. vertina. veiklos buidui. |Zmogaus ir




asmenings, arba i8sako as- Mokytojui pilieciy teisiy
kito asmens mening (tévams) pazeidimy.
teisés, suvarzo- nuomong. skatinant
mos laisvés. dalyvauja
Zmogaus teises
ginanciose
akcijose.
Analizuojair  |[Mokytojo ir  |Sukuria bet |Savais Paaiskina ob- |Analizuoja Atpazjsta zini- |Analizuoja ir
kritiSkai vertina |tévy pade- kokios for- |zodZiais jektyvios in- |jvairiomis Zini- |asklaidoje vertina
ziniasklaidoje |damas mos paaiskina, ko- [formacijos  |asklaidos prie- |pateikiamos priesiskos prop-
pateikiamg in- |atpaZjsta rekla- |naujieng, |dél svarbu  [pozymius. monémis propagandos  |agandos
formacija, su- |mas ir jy susijusig su [sukurti ir Saltiniuose  |pateikiama infor- |apraiskas. pateikimo
vokia ziniask-  |tikslus popu-  |klasés paskelbti randa ir macija. Paaiskina, kas |budus.
laidos vaidmenyj |liariose Zini-  |gyvenimu. |naujiena. palygina in- |Suvokia, jog in- |yra manipu-  |Yra atsparus at-
demokratijoje, |asklaidos prie- |Analizuoja |Argumen- formacija formacija gali  |liavimas infor- |viroms
atpazjsta propa- [monése. kity vaiky |tuoja, kodél |apie ta pati  |buti pateikiama |macija ir kuo | propagandos
gandos pateikiamas |informacija  |ivyk]. tendencingai jis zalingas as- |formoms.
apraiskas ir naujienas  |(naujiena) arba pateikiamos |menims ir Objektyviai ir
sitilo kovos su apie klasés |svarbi netikros valstybei. argumentuotai
ja bidus. gyvenima, |kasdieniame naujienos paaiskina
vertina jy  [Zmoniy (melagienos). ziniasklaidos
patikimuma. |gyvenime. Moka atskirti ob- reikSme
jektyvig ir mel- pilietinei
agingg infor- visuomenei.
macija. Pateikia
pavyzdziy.
Valstybeés kiiri-|Isipareigoja Ivardija svarbi- [Savais Ivardija Palyginair  |Apibiidina val- |Apibudinair  |PaaiSkina Lietu-
mas ir gerbti ir saugoti |ausias Lietuvos |zodziais svarbiausias |vertina dziy atskyrimo  |vertina jvairiy |vos valstybés
valstybingumo [Lietuvos valstybés in- |paaisSkina, |Lietuvos svarbiausiy |principa, nurodo |rinkimy sis- konstitucine
stiprinimas valstybés nepri- |stitucijas. kas yra val- |valstybés in- |valdzios in- |Prezidento, temy privalu- |sgrangg.
tarptautingje  |klausomybg ir dzia, kod¢l [stitucijas ir  |stitucijy mus ir triku-  |Vertina, kokia
bendruomenéje jos reikia. |savais veiklos turinj mus. itaka jo




suverenuma, an- Apibudina, |zodZiais ir atsa- Seimo, Vyriausy-|Vertina, kokig | veikimas /
alizuoja politin- kokios apibiidina jy |komybes. An-|bés, Teismy jitaka jo neveikimas
ius procesus ir itakos jo paskirtj. alizuoja, kok- |funkcijas. veikimas / daro kitiems
juos kritiskai veikimas / |Apibidina, |ios jtakos jo |Analizuoja, neveikimas turi |visuomenés
vertina. neveikimas [kokig jtaka jo |veikimas/  |kokig jtaka jo kitiems nariams, anali-
turi kitiems |veikimas/  |neveikimas |veikimas / nevei- |visuomenés zuoja
visuomeneés [neveikimas  |turi kitiems |kimas daro nariams, anali- |tarptauting
nariams. daro kitiems |visuomenés (kitiems zuoja tarptaut- |patirtj.
visuomenés |nariams. visuomengs nari- |in¢ patirtj.
nariams. ams.
Suvokia, kad  |Savo Savais Analizuoja  |I8sako argu- |Ivertina as- Diskutuoja Aktyviais veiks-
valstybé pozityviais zodziais kultiiros ir mentuotg meninés bei ar-  |kultiiros ir mais
stiprinama veiksmais paaiskina, |gamtos nuomone apie|timiausios gamtos apsau- | prisideda prie
ginant januo  |prisideda prie |kod¢l reikia |iStekliy eik- |darnios aplinkos Zmoniy |gos problemy |kulttros
iSorés pavojy ir |kultiiros ir saugoti VOjimo aplinkos elgesi, jy indéli |temomis. ir gamtos
ripinantis gamtos iStekliy [kultiros ir [pavyzdzius. |kiirimo gali- |prisidedant prie |Pateikia galimy |iStekliy
visuomene, tau- [saugojimo. gamtos mybes, kulttiros ir ju sprendimo  |saugojimo.
sojant kultiiros iSteklius. jveikiant gamtos iStekliy  |budy. Skatina prie Sios
ir gamtos globalaus tausojimo. veiklos
iSteklius. atSilimo prob- prisidéti
ISreiskia lemas. aplinkinius.
socialinj soli-
daruma, tausoja
iSteklius ir kuria
darnig aplinka,
Analizuojair  |[vardija svarbi- Mokytojui |[Mokytojui  |Ivardija Apibudina Ivardija Ivertina Lietuvos
vertina Lietuvos|ausias tarptaut- [skatinant  |skatinant pagrindines |pagrindiniy pagrindines narystes
dalyvavimo Eu- |ines organi-  |diskutuoja, |diskutuoja, [tarptautines |tarptautiniy or- [|tarptautines or- | tarptautinése or-
ropos Sajungos, |zacijas, ku- kodel kodel organizacijas. |ganizacijy veikla,|ganizacijas, ku- |ganizacijose
Siaurés Atlanto |rioms priklauso|valstybéms |valstybéms |Diskutuoja, |remiasi Ziniask- [riose dalyvauja | teigiamas ir
sutarties ir ki- |Lietuva. svarbu ben- |svarbu ben- |kod¢l Lietu- (laidos infor- Lietuva. Anali- |neigiamas puses.
dradarbiauti.|/dradarbiauti. |vai taip macija. zuoja jy veikla.




tose tarptaut- Pateikia svarbu buti  |Pateikia Apibudina Lie- [Nusako
inése organi- zinomy tokio |tarptautiniy |konkreciy tuvai konkrecius
zacijose bendradar-  |organizacijy |veiklos tenkancius socialinius ir
reikSme. biavimo dalimi. pavyzdziy, i8Sukius ir ekonominius
pavyzdziy. |Pateikia susijusiy su Lie- |atsiverianCias | pokycius, jvyku-
pavyzdziy, |tuvos naryste galimybes sius
kokig jtakg  [tarptautinése or- |dalyvaujant Lietuvoje
tarptautinis  |ganizacijose. tarptautiniy or- |tarptautinio
bendradar- ganizacijy bendradar-
biavimas daro veikloje. biavimo déka.
nacionalinei
politikai.

13. Skaitmeniné kompetencija — tai motyvacija ir geb¢jimas naudotis skaitmeninémis technologijomis uzduotims atlikti, mokytis,
problemoms spresti, dirbti, bendrauti ir bendradarbiauti, valdyti informacija, efektyviai, tinkamai, saugiai, kritiskai, savarankiskai ir etiskai kurti
ir dalytis skaitmeniniu turiniu. Skaitmeninés kompetencijos sandai:

13.1. Skaitmeninis turinys: kuria jvairiy formy ir formaty skaitmeninj turinj ir dirba su juo, apimant skaitmeninio turinio paieska, filtravima
(atrankg), analize¢ ir kritinj vertinima, valdyma, pertvarkyma, integravimg ir apdorojimo automatizavima; paaiskina skaitmeninio turinio autoriy
teises bei licencijy naudojimo ir galiojimo tvarka.

13.2. Skaitmeninis komunikavimas: bendrauja ir bendradarbiauja naudodamasis skaitmeninémis technologijomis, apimant socialing ir
pilieting veikla skaitmeninéje erdvéje, laikosi visuotinai pripazinto kompiuteriy tinklo etiketo, valdo skaitmening tapatybe, saugo savo ir kity
reputacija internete, valdo informacija, pateikta skaitmeninémis priemonémis.

13.3. Skaitmenin¢ sauga: saugiai naudojasi skaitmeninémis technologijomis, saugo asmens duomenis bei privatumg skaitmeninéje erdve¢je,
tinkamai naudoja skaitmenines technologijas siekdamas saugoti aplinka, saugiai naudoja skaitmeninius prietaisus bei informacines sistemas.

13.4. Problemy sprendimas: kiirybiSkai naudojasi skaitmeninémis technologijomis sprgsdamas problemas, apimant kompiuteriniy
(informaciniy) sistemy techniniy ir technologiniy problemy sprendima, kritiska galimy problemos sprendimy jvertinimg ir skaitmeniniy
technologijy pasirinkima, taip pat skaitmeninés kompetencijos jsivertinimg ir jos spragy identifikavima.

14. Lentel¢je pateikiamas skaitmeninés kompetencijos raidos aprasas:
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1.Skaitmen-|1.1. Skaitmen- |Mokytojo pade- |Mokytojo pa- |[SavarankiSkai [SavarankiSkai |SavarankiSkai|Atsizvelgda- |Sprendzia apibréztas
inis turinys |inio turinio damas kuria pap- |dedamas pasi- |pasirenka pap- |atlikdamas atlikdamas  |mas j nurody- [kompleksines uzduo-
kiirimas rasCiausig skait-  [renka paprasto [rasto formato, |paprastas uzdu-|paprastasir |mus ir savo tis, susijusias su
meninj turinj. formato, nesudétingo  |otis nurodo nesablonines |poreikius, taip |jvairaus formato skait-
nesudétingo  [skaitmeninio  |biidus, kaip uzduotis, nu- |pat esant meninio turinio
skaitmeninio [turinio kiirimo |kurti ir reda-  |rodo, kaip sudétingoms  |kiirimu ir pub-
turinio kiirimo |ir redagavimo |guoti aiSkaus, |kurti ir reda- |[situacijoms, (likavimu.
ir redagavimo |budus; kuria  |jprasto formato|guoti jvairaus |keicia skait-
budus; kuria  |paprastg skait- |turinj; kuria  |formato tu- |meninj turinj
paprastg skait- |meninj turinj. |aiSkiai rinj; kuria naudodamas
meninj turinj. apibrézty ir skaitmeninj |tinkamiausius
paprasta skait- [turin]. formatus; kuria
meninj turinj. atliepiantj
tiksla skait-
meninj turinj.
1.2. Skaitmen- [Mokytojo pade- |Mokytojo pa- |Mokytojo pa- |SavarankiSkai [SavarankiSkai|Sudétingesnése|Sprendzia sudétingas,
inio turinio damas naudojasi |dedamas dedamas ir mokytojo pa-|sprendzia situacijose aiskiai apibréztas
paieska, fil- mokomaja pro-  |nustato savo  |nustato savo  |dedamas paprastas savarankiskai |uzduotis, susijusias su
travimas, ana- |grama, mokyklos |poreikius; poreikius; sprendZzia pap- |uzduotis, jvertina porei- |skaitmeninio turinio
lize ir vertini- |skaitmenine randa skait- randa skait- rastas uzduotis, |paaiskina kius; pritaiko |paieska ir filtravimu.
mas, valdymas |aplinka ar inter- |meninj turinj |meninj turinj |paaiskina savo |savo porei- [savo strategija |KritiSkai vertina skait-

netu ir ieSko
nagrin¢jamy ob-
jekty, palygina
juos ir vertina pa-
gal mokytojo nu-
rodytus pozymius,
randa anksciau

naudodamasis
paprastaja
paieska;
pasiekia §j tu-
rinj, paaiskina,

naudodamasis
paprastaja
paieska, nu-
sistato paieskos
strategijas.
Savarankiskai
arba mokytojo

poreikius, at-
lieka
konkrecias ir
iprastas
paieskas;
paaiskina, kaip
rasti reikiamag

kius, atlieka
konkrecias ir
iprastas
paieskas;
paaiskina,
kaip rasti
reikiamag

reikiamo skait-
meninio turinio
paieskai,
paaiskina, kaip
ji pasiekti bei
kaip po ji

nar$yti, taiko

meninj turinj ir jo
Saltiniy patikimuma.
Pritaiko skaitmeninio
turinio valdyma pato-
giai ir tinkamiausiai
paieskai bei
saugojimui, pasirenka




kurtg ar naudota
skaitmeninj turinj.

ar rastas skait-
meninis turinys
yra patikimas;
nustato, kaip
tvarkyti skait-
meninj turinj
nesudétingoje
struktiiruotoje
aplinkoje.

padedamas,
pasiekia skait-
meninj turinj,
paaiskina, ar jis
yra patikimas,
ir nustato, kaip
tvarkyti skait-
meninj turinj
nesudétingoje
struktiiruotoje
aplinkoje.

skaitmeninj tu-
rinj ir kokig
strategija nau-
dojo paieskai.
Pagrindzia, ar
skaitmeninis
turinys yra
patikimas.
Pasirenka pap-
rastus biidus
skaitmeniniam
turiniui
atrinkti,
saugoti ir
tvarkyti
nesudétingoje
struktiiruotoje
aplinkoje.

skaitmeninj
turinj ir kokig
strategija
naudojo
paieskai.
Analizuoja,
palygina ir
jvertina nau-
dojamy ir
tiksliai
apibrézty
skaitmeninio
turinio
Saltiniy pati-
kimuma.
Sava-
rankiskai,
atsizvelgda-
mas ] porei-
kius, pasi-
renka pap-
rastus biidus
skait-
meniniam tu-
riniui atrinkti,
saugoti ir
tvarkyti
nesudétingoje
struktiiruotoje
aplinkoje.

jvairias
paieskos strate-
gijas.

Atlieka skait-
meninio turinio
Saltiniy analizg
ir patikimumo
vertinima.
Atsizvelgda-
mas ] poreikius
ir sprgsdamas
aiskiai
apibréztas ir
nesablonines
uzduotis,
struktiiruotoje
aplinkoje
tvarko skait-
meninj turinj,
kurj galima
lengvai saugoti
ir gauti.

strukttiruotg aplinka
skaitmeniniam turiniui
tvarkyti.




1.3. Skaitmen-
inio turinio
pertvarkymas,
integravimas ir
apdorojimo au-
tomatizavimas

Mokytojo pade-
damas jterpia
naujus elementus
ar kitaip pertvarko
savo sukurtg pap-
rastg skaitmeninj
turinj, vykdo keliy
komandy seka.

Mokytojo pa-
dedamas pasi-
renka buidus,
kaip keisti, to-
bulinti ir in-
tegruoti pap-
rastus naujo
skaitmeninio
turinio elemen-
tus, 1Svardina
nuoseklius
zingsnius (ko-
mandas),
reikalingus
paprastai
uzduodiai at-
likti naudojan-
tis skait-
meninémis
technologi-
jomis.

Savarankiskai
ar mokytojo
padedamas
pasirenka
biidus, kaip
keisti, tobulinti
ir integruoti
paprastus naujo
skaitmeninio
turinio elemen-
tus, 1Svardina
nuo konkrecios
salygos pri-
klausancias ar
kartojamy
veiksmy ko-
mandas,
reikalingas
paprastai
uzduociai
spresti arba ja
atlikti nau-
dojantis skait-
meninémis
technologi-
jomis.

Savarankiskai
pasirenka
biidus, kaip
keisti, tobulinti
ir integruoti
paprastus naujo
skaitmeninio
turinio elemen-
tus, 1Svardina
nuo konkrecios
salygos pri-
klausancias ar
kartojamy
veiksmy ko-
mandas,
reikalingas
paprastai
uzduociai
spresti arba ja
atlikti nau-
dojantis skait-
meninémis
technologi-
jomis.

Savarankiskai
spresdamas
sudéting-
esnes, taciau
aiskiai
apibréztas
uzduotis, ap-
taria budus,
kaip keisti,
tobulinti ir in-
tegruoti nauja
skaitmeninj
turinj,
pateikia ko-
mandas,
reikalingas tai
uzduociai
spresti arba ja
atlikti nau-
dojantis skait-
meninémis
technologi-
jomis.

Atsizvelgda-
mas ] nurody-
mus ir porei-
kius, taip pat
esant
sudétingoms
situacijoms,
jvertina gali-
mus budus,
kaip keisti, to-
bulinti ir in-
tegruoti turi-
mus ir naujus
skaitmeninio
turinio elemen-
tus siekiant
sukurti naujg ir
originaly skait-
meninj turinj,
skaido
sudétingas
uzduotis, skir-
tas kompi-
uterinéms sis-
temoms val-
dyti, i kelias
paprastesnes ir
sprendZia jas
naudodamasis
skait-
meninémis

Sprendzia sudétingas,
aiSkiai apibréztas
uzduotis, susijusias su
naujo skaitmeninio tu-
rinio keitimu, tobulin-
imu ir integravimu.
Sudétingoms realioms
uzduotims spresti ir
veiksmams automati-
zuoti pasirenka
reikiamas programines
priemones ir kompi-
uterines sistemas, atsi-
renka ir naudoja
reikiamus Saltinius.




technologi-

jomis.
1.4. Skaitmen- [Mokytojo pade- |Mokytojo pa- |Savarankiskai |SavarankiSkai |SavarankiSkai|Atsizvelgda- |Sprendzia apibréztas
inio turinio au- |[damas suvokia, |dedamas ar mokytojo  |spresdamas spresdamas  |mas | nurody- |kompleksines uzduo-
toriy teisés ir  [kad naudojantis ir [nustato papras- |padedamas paprastas uzdu-|paprastas ir  |mus ir savo tis, susijusias su auto-
licencijos dalijantis skait- |tas autoriy nustato papras- |otis nurodo sudétingesnes |poreikius, taip |riy teisiy ir licencijy
meniniu turiniu  |teisiy ir li- tas autoriy aiskiai uzduotis nu- |pat esant taikymu skait-
reikia atsizvelgti | [cencijy teisiy ir li- apibréztas ir  |rodo aiskiai [sudétingoms |meniniam turiniui ir jo
tam tikras taisykles, tai- |cencijy iprastas autoriy [apibréztas ir |situacijoms dalijimuisi.
taisykles. komas taisykles, tai- |teisiy ir li- iprastas auto- [pasirenka
duomenims, |komas skait- |cencijy riy teisiy ir li- |tinkamiausias
skaitmeniniam |meniniam tu- |taisykles, tai- |cencijy taisykles, ku-
turiniui. riniui. komas skait-  |taisykles, tai- |rios taikomos
Atpazjsta pats |Atpazjsta pats |meniniam tu- |komas skait- |autoriy
ar mokytojo  |ar mokytojo  [riniui. meniniam tu- |teiséms,
padedamas padedamas riniui. Valdo |duomeny li-
paprastas skait- tinkamas skait- skaitmenines |cencijoms,
menines tech- |[menines tech- technologijas, |skaitmeniniam
nologijas, skir- [nologijas, skir- tinkamas da- |turiniui.
tas dalijimuisi |tas dalijimuisi lytis duomen-
skaitmenine in-|skaitmenine in- imis, infor-
formacija ir tu- [formacija ir tu- macija ir
riniu. riniu. skaitmeniniu
turiniu.
2.Skaitmen-|2.1. Bendravi- |Su pagalba Savarankiskai, |Savarankiskai |Savarankiskai |Atsizvelgda- |Sprendzia Sprendzia sudétingas
inis komu- |mas ir ben- konkrec¢iam prireikus su pa-|spresdamas prireikus mas ] savo ir |kompleksines |problemas su daugeliu
nikavimas |dradarbiavimas kontekstui pasi- |galba, duotam |paprastas prob- |spresti aiskiai |kity porei-  |uzduotis, tu-  |sgveikaujanciy veik-
naudojantis renka paprastas  [kontekstui lemas, atlieka |apibréztas ir  |kius, taip pat [rinCias ribotg |sniy, susijusiy su
skaitmeninémis |skaitmenines pasirenka pap- |aiSkiai nekasdienes  |esant sprendimy skaitmeninio turinio
technologi- technologijas ben- [rastas skait-  |apibréZtas ir  |problemas, pa- |sudétingoms |kiek], kiirimu bendraujant ir
jomis dravimui ir ben- |menines tech- |jprastas veiklas|gal duota situacijoms, |susijusias su  |bendradarbiaujant,
dradarbiavimui. su bendravimui skaitmeninio




nologijas ben- |ir bendradar- |kontekstg pasi- |kei€ia skait- |turinio kiirimu [sitilo naujy idéjy ir to-
dravimui ir biavimui skirt- |renka jvairias |meniniy tech- |bendraujant ir |bulesniy bendravimo
bendradar- omis skait- skaitmenines |nologijy nau- [bendradarbiau- |ir bendradarbiavimo
biavimui. meninémis technologijas |dojima ben- |jant, ir naudoja |procesy naudojant
technologi- bendravimui ir |dravimo ir  |skaitmenines |skaitmenines tech-
jomis, bendradar- bendradar-  |technologijas, |nologijas.
pasirenka biavimui. biavimo savo zinias,
konkreciai veiklose, gebéjimus
apibrézta, pasirenka padédamas
tinkamg skait- tinkamiausias |kitiems ben-
mening tech- skaitmenines |drauti ir ben-
nologija technologijas, |dradarbiauti
pateiktam skirtas skaitmeninéje
kontekstui. konkreciam |erdvéje.
kontekstui
bendrai kurti
skaitmeninj
turinj.
2.2. Atsakinga (PaaiSkina, kas yra |Savarankiskai, |Savarankiskai |Savarankiskai, |Atsizvelgda- |Naudoja skait- |Naudoja skaitmenines
socialin¢ ir pili-|pilietis ir kad jo  |prireikus su pa-|sprgsdamas prireikus mas ] savo ir |menines tech- |technologijas
etin¢ veikla dalyvavimag galba naudoja |paprastas prob- |spresti aiSkiai |kity porei-  |nologijas sprendZiant sudétingas
skaitmeninéje |bendroje veikloje |paprastas skait-|lemas, pasi- |apibréztas ir  [kius, taip pat |sprendZiant socialinés ir pilietinés
erdveje palengvina skait- |menines tech- |renka gerai nekasdienes  |esant kompleksines, [veiklos, kuriai budinga
menings tech- nologijas, pa- |apibréZtas ir  |problemas, sudétingoms [riboto daug saveikaujanciy
nologijos. Su pa- |dedancias Iprastas skait- |pasirenka situacijoms, |apibréZztumo |veiksniy, problemas,
galba atpazjsta  |dalyvauti menines tech- |skaitmenines |naudojasi uzduotis, sitilo naujy idéjy ir to-
paprastas, bendroje nologijas, pa- [technologijas |tinkamiausi- |susijusias su  |bulesniy skaitmeniniy
palengvinancias |veikloje. dedancias dalyvauti omis skait-  |pilietiSkumu, |technologijy nau-
bendravimg skait- dalyvauti bendroje meninémis  |naudoja savo |dojimo procesy.
menines tech- bendroje veikloje, ben- [technologi- |Zinias, gebéji-
nologijas. veikloje drai gerovei  |jomis mus

kelti, isitraukti

dalyvauti

padédamas




mokykloje ir
uz jos riby.

1 pilietines
akcijas
mokykloje ir
uz jos riby,

bendroje
veikloje, ben-
drai gerovei
kelti,

kitiems
dalyvauti so-
cialingje ir pili-
etin¢je veikloje

diskutuoti apie |jsitrauktij  |naudojant
tinkamas $iai  |pilietines skaitmenines
veiklai skait- |akcijas technologijas.
menines tech- |mokykloje ir
nologijas. uz jos riby.
2.3. Tinklo Mokytojo pade- [Savarankiskai, |Savarankiskai |Savarankiskai, |Atsizvelgda- |Sprendzia Sprendzia sudétingas
etiketas (Neti- |damas naudoja  |prireikus su pa-|naudoja pap- |prireikus mas ] savo ir |sudétingas, ri- |problemas su daugeliu
quette) paprasciausias galba naudoja [rastas skait- spresti aiSkiai  [kity porei-  |boto saveikaujanciy veik-
skaitmenines paprastas skait-|menines tech- |apibréztas ir  [kius, taip pat |apibréZtumo |sniy, susijusiy su tin-
technologijas ben- [menines tech- |nologijas, nekasdienes  |esant problemas, klo etiketu (RFC
dravimui nologijas, laikydamasis |problemas, sudétingoms |susijusias su  [1855), atsizvelgdamas
laikydamasis pap- |laikydamasis |jprasty elgesio |pasirenka situacijoms, |[skait- 1 skirtingas auditorijas
rasCiausiy elgesio |pagrindiniy el- |normy. skaitmenines |naudojasi meninémis ir kulttiring bei karty
normy gesio normy technologijas, |tinkamiausi- |technologi- jvairove, siiilo naujy
(mandagumas, pa-|(mandagumas, laikydamasis  |omis skait-  |jomis ir visuot- tinklo etiketg tobuli-
garba, empatija ir |pagarba, em- iprasty elgesio |meninémis |inai pripaZintu |[nanciy idéjy.
kt.) patija ir kt.) normy. technologi- |tinklu etiketu
jomis, (RFC 1855),
laikydamasis |atsizvelgdamas
elgesio 1 skirtingas au-
normy. ditorijas ir

kulttrine bei
karty jvairove,
naudoja savo
zinias,

padédamas




kitiems nau-

dotis tinklo
etiketu.
2.4. Skaitmen- [Apibiidina, kad  |Paaiskina, kas |SavarankiSkai |SavarankiSkai |Atsizvelgda- |Sprendzia Sprendzia sudétingas
inio identiteto [internete yra yra zmogaus [spresdamas prireikus mas ] savo ir |kompleksines |problemas, kurioms
valdymas skelbiama daug  [tapatybé, kuo ji|paprastas prob- |sprendzia kity porei-  |uzduotis, tu-  |budinga daug savei-
jvairios infor- skiriasi nuo lemas apibrézia|aiskiai kius, taip pat |rinCias ribota |kaujanciy veiksniy,
macijos apie skaitmeninés |iprastus bei apibréztas ir  |esant apibrézima, susijusiy su skait-
Zmones, mokytojo|zmogaus kasdienius nekasdienes  |sudétingoms |susijusias su  |meningés tapatybés val-
ar tévy padedamasitapatybés ir kas|btidus, kaip problemas, situacijoms, |skaitmeninio |dymu ir Zmoniy inter-
nustato, kokia in- |yra Zzmogaus |apsaugoti savo |nustato patikrina savo|tapatumo val- |netinés reputacijos
formacija apie reputacija. ir kity reputa- |konkrecias ar kity skait- |dymu ir apsauga, siiilo naujy
Zmogy yra Mokytojo pa- [cijg internete, |skaitmeninés |menines zmoniy inter- |idéjy dél skaitmeninio
teigiama, o kokia |dedamas apibiidina tapatybés tapatybes, netinés reputa- |identiteto (tapatybés)
ne. apibiidina pap- [tiksliai atskleidimo  |paaiSkina cijos apsauga, |procesy tobulesnio
rastus biidus, |apibréztus problemas, ap- |tinkamesnius [panaudoja savo |valdymo.
kaip apsaugoti |duomenis, ku- |taria biidus, kaip |Zinias
savo reputacijg [riuos kartais be |konkrecius apsaugoti padédamas
internete. reikalo pateikia |biidus, kaip savo ar kity  |kitiems valdyti
zmongs inter- |apsaugoti savo |reputacija, |skaitmening
nete. ir kity reputa- [keisti tapatybe bei
cijg internete, |duomenis, |gerinti skait-
valdo pateiktus in- |mening reputa-
duomenis, ku- [ternete. cija.

riuos pateikia
per skait-
menines prie-
mones.




3.Skait- 3.1. Saugus Naudoja Mokytojo pa- [Naudoja Savarankiskai, |Savarankiskai|SavarankiSkai |Naudojant skait-
menine naudojimasis  |mokytojo rek- dedamas pasirinktus ir  |prireikus su  [spresdamas |sprgsdamas menines technologijas,
sauga skaitmeninémis jomenduojamus  |atskiria pap-  |mokytojo rek- |mokytojo pa- [paprastas ap- |aiskiai savarankisSkai
technologi- paprastus biidus |rastus biidus, |omenduojamus |galba, pasi- sisaugojimo |apibréztas ir  [sprendzia kom-
jomis apsisaugoti nuo  |kaip iS§vengti  |paprastus renka paprastus|nuo galimy |nekasdienes |pleksines, ribotos
galimy pavojy pavojy ir budus, kaip budus, kaip pavojy apsisaugojimo |reikSmés uzduotis,
sveikatai skait-  |grésmiy iSvengti pavojy [iSvengti pavojy |sveikatai nuo galimy susijusias su pavojy
meningje sveikatai, ir grésmiy ir grésmiy skaitmeninéje [pavojy sveika- [sveikatai ir grésmiy
aplinkoje. fizinei ir sveikatai, sveikatai, aplinkoje tai skait- gerovei i§vengimu,
psichologinei |fizinei ir fizinei ir problemas, |meninéje demonstruoja jvairius
gerovei, nau- |psichologinei |psichologinei |paaiSkina, aplinkoje prob- |buidus, kaip iSvengti
dojant skait-  |gerovei, nau- |gerovei, nau- |kaip iSvengti (lemas, pavojaus sveikatai ir
menines tech- |dojant skait- |dojant skait-  |sveikatai paaiskina, kaip |grésmiy fizinei ir
nologijas. menines tech- |menines tech- |kylanciy iSvengti psichinei gerovei.
nologijas. nologijas. pavojy ir grésmiy fizinei
grésmiy ir psichinei
fizinei ir sveikatai, pasi-
psichinei renka biidus,
gerovei, nau- [kaip apsaugoti
dojant skait- |save ir kitus
menines tech-|nuo pavojy
nologijas. skaitmeninéje
aplinkoje.
3.2. Asmens  |PaaiSkina, kokie |Su mokytojo |Naudoja Savarankiskai, |Savarankiskai|Savarankiskai, |Sprendzia kom-
duomeny zmoniy duomenys |pagalba pasi- |pasirinktus ir  |prireikus su spresdamas |prireikus pleksines, riboto
apsauga ir yra asmeniniai ir [renka paprastus/mokytojo rek- |mokytojo pa- |paprastas spresti aiSkiai  |apibrézimo uzduotis,
privatumas kodél jy negalima |biidus, kaip omenduojamus |galba, pasi- savo ir kity  |apibréZtas ir  [susijusias su asmens
skaitmeninéje |atskleisti kitiems, |apsaugoti savo |paprastus renka paprastus|asmens nekasdienes  |duomeny ir privatumo
erdvéje kad bendraujant |ir kity asmen- |biidus, kaip budus, kaip duomeny ir  |problemas, apsauga skaitmeninéje
telefonu ar inter- |inius duomenis |apsaugoti savo |apsaugoti savo |privatumo  |paaiSkina aplinkoje, naudojantis
neto priemonémis, [ir privatumg  |ir kity asmen- [ir kity asmens |apsaugos bidus, kaip ir dalijantis asmenj
asmens duomeny |skaitmenin¢je |inius duomenis |[duomenis ir  |skaitmeningje |apsaugoti savo




atskleidimas gali

turéti blogy pa-
sekmiy.

aplinkoje,
apsaugant save
ir kitus nuo
galimos zalos.

ir privatuma
skaitmeninéje
aplinkoje,
apsaugant save
ir kitus nuo
galimos Zalos.

privatumag
skaitmeninéje
aplinkoje,
atpaZzjsta pap-
rastus priva-
tumo politikos
teiginius apie
tai, kaip as-
mens
duomenys nau-
dojami skait-
meninéje
aplinkoje.

aplinkoje
problemas,
paaiskina
pasirinktus
apsaugos
budus ir prie-
mones,
aiSkiai
apibréztus
iprastus ir
kasdienius
biidus, kaip
naudoti ir da-
lytis asmenj
identif-
ikuojancia in-
formacija,
kartu apsau-
gant save ir
kitus nuo Zza-
los, nurodo
aiSkiai
apibréztus,
iprastus
privatumo
politikos
teiginius apie
tai, kaip as-
mens
duomenys
naudojami

ir kity asmens
duomenis ir
privatumag
skaitmeninéje
aplinkoje, kaip
naudoti ir da-
lytis asmenj
identif-
ikuojancia in-
formacija,
kartu apsau-
gant save ir ki-
tus nuo zalos,
taiko priva-
tumo politikos
teiginius apie
tai, kaip as-
mens
duomenys nau-
dojami teikiant
skaitmenines
paslaugas.

identifikuojancia in-
formacija, apsaugant
save ir kitus nuo
pavojy. Naudojasi
savo asmens duomeny
privatumo politika,
savo ziniomis ir
gebéjimais, padeda
kitiems saugoti as-
mens duomenis ir
privatuma skait-
meningje aplinkoje.




teikiant skait-

menines
paslaugas.
3.3. Tinkamas |Papasakoja, kad |Su mokytojo |SavarankiSkai [SavarankiSkai [SavarankiSkai|Atsizvelgda- |Sprendzia kom-
skaitmeniniy  |specialts pagalba spresdamas sprendZzia sprendzia mas j savo ir  [pleksines, ribotos
technologijy  [irenginiai stebi  |atpazjsta pap- |paprastas aiSkiai aiSkiai kity poreikius, [reikSmeés uzduotis,
naudojimas aplinka, rastg skaitmen- |aplinkosaugos |apibréztas ir  |apibréZtas ir [taip pat esant |susijusias su aplinko-
siekiant saugoti [uzterStumo lygi, |iniy tech- problemas, nu- |nekasdienes  |nekasdienes |sudétingoms |sauga, pasirenka tinka-
aplinka klimato kaita, nologijy ir jy |rodo aiSkiai su- |aplinkosaugos |aplinkosau- |situacijoms, |miausius sprendimus,
prognozuoja orus [naudojimo prantamag ir problemas, gos prob- pasirenka kaip apsaugoti aplinkg
ir stebi kitus jvair- |poveik] iprastg skait- |saugo aplinkg |lemas, padedaftinkamiausius |nuo skaitmeniniy tech-
ius gamtos pro- |aplinkai. meniniy tech- |nuo galimo kitiems sprendimus,  |nologijy ir jy galimo
cesus, padeda nologijy ir jy |skaitmeniniy |spresti tokias |[kaip apsaugoti [netinkamo naudojimo
priimti Zmonéms naudojimo technologijy ir [problemas, |aplinkg nuo neigiamo poveikio
teisingus sprendi- poveikj ju netinkamo  |[demonstruoja |skaitmeniniy |aplinkai, siejant su Eu-
mus saugant aplinkai. naudojimo jvairius technologijy ir |ropos Zaliojo kurso,
gamtg ir aplinka. neigiamo budus, kaip |jy galimo net- |neutralaus poveikio
poveikio apsaugoti inkamo nau-  |klimatui tikslais,
aplinkai. aplinkg nuo |dojimo pereinant prie
skaitmeniniy |neigiamo ekologiskos ziedinés
technologijy |poveikio ekonomikos, mazinant
ir jy galimo  |aplinkai. energetikos,
netinkamo transporto, statybos,
naudojimo zemes tikio ir visy kity
neigiamo pramonés Saky ir
poveikio sektoriy priklauso-
aplinkai. mybe nuo iskastinio

kuro, sumazinant
skaitmeniniy produkty
poveikj klimatui ir
aplinkai




3.4. Skaitmen- |[vardija Su mokytojo  |Savarankiskai, |Savarankiskai |Savarankiskai|Atsizvelgda- |Sprendzia kom-
iniy prietaisy |pagrindinius iSo- |pagalba nustato|prireikus su  |spresdamas spresdamas |mas jsavo ir [pleksines, riboto
sauga rinius pavojus,  [paprastus mokytojo pa- |paprastas prob- |aiSkiai kity poreikius, |apibrézimo uzduotis,
galin¢ius pakenkti [budus, kaip galba, nustato |lemas, nurodo |apibréztas ir |taip pat esant [susijusias su jrenginiy
skaitmeniniams  |apsaugoti savo |paprastus gerai nekasdienes |sudétingoms  |ir skaitmeninio turinio
prietaisams, skaitmeninius |biidus, kaip apibréztus ir  |problemas, [situacijoms, |apsauga, rizikos ir
pavyzdziui jrenginius ir  |apsaugoti iprastus buidus, |organizuoja |pasirenka pavojy valdymu,
drégme, skysciai, |skaitmeninj tu- [skaitmeninius |kaip apsaugoti |skaitmeniniy [tinkamiausig |apsaugos priemoniy
dulkes, net- rinj, atskirti  |prietaisus ir  |skaitmeninius |prietaisyir [prietaisy ir taikymu. Naudoja
varkingi laidai,  [paprastas rizi- |skaitmeninj tu- |jrenginius ir  |skaitmeninio [skaitmeninio |priemones,
netinkama kas ir grésmes |rinj, atskiria  |skaitmeninj tu- |turinio turinio uztikrinancias infor-
aplinkos tem- skaitmeninéje |paprastas rizi- |rinj, jzvelgia |apsauga, apsauga, izvel- [macijos patikimumg ir
peratra, kritimo |aplinkoje. kas ir grésmes |aiSkiai 1zvelgia gali- |gia galimas privatumg skait-
galimybé ir kt. skaitmeninéje |apibréztus, mas skait- skait- meningje aplinkoje,
Zino, kam aplinkoje, iprastus meniniams  |meniniams pri- |padeda kitiems saugoti
pranesti apie laikosi pap-  |pavojus ir prietaisams  |etaisams skaitmeninius
pastebétus rasty saugos  |grésmes skait- |kylancias kylancias rizi- |jrenginius, pateikia
pavojus. taisykliy meningje rizikas ir kas ir grésmes |naujy saugos idéjy.
aplinkoje, pasi- |grésmes, skaitmeninéje
renka aiSkiai  |pasirenka aplinkoje, pasi-
apibréztas ir  |tinkamas pri- [renka tinka-
iprastas saugos |etaisy saugos |miausias sau-
priemones. priemones.  |gos priemones.
4.Problemy |4.1. Kurybiskas Papasakoja, kad |SavarankisSkai |SavarankiSkai, |SavarankiSkai, |Atsizvelgda- |Sprendzia Priima sprendimus,
sprendimas |skaitmeniniy |kompiuteriu gal- |ar mokytojo  [spresdamas pagal savo mas ] savo ir |sudétingas, kurie, naudojantis
technologijy  [ima piesti, kurti  |padedamas paprastas prob- [poreikius, kity porei-  |nepakankamai |skaitmeninémis tech-
naudojimas muzika, filmus, |pasirenka ir lemas, pasi-  |spresdamas kius, sudétin- |apibréztas nologijomis, padeda
problemoms  |raSyti, Zaisti naudoja pap- |renka skait- aiSkiai gose situaci- |problemas, spresti sudétingas, nuo
spresti daugybe kiirybg |rastas skait-  |menines tech- |apibréZtas ir  |jose pasi- susijusias su |daugelio sgvei-
ugdanciy zaidimy |menines tech- |nologijas, ku- |nekasdienes [renka tinka- |[skait- kaujanciy veiksniy
ir daryti daugybe rios gali buti  |[problemas, miausias meninémis priklausancias prob-
kity jdomiy darby. naudojamos  |diferencijuoja |skaitmenines lemas, sitilo naujy




Mokytojo pade- |nologijas skait- |aiSkiai skaitmenines [technologijas |technologi- idéjy kiirybiskam
damas atpazjsta |meniniam tu- |apibréZtam technologijas [skait- jomis, taip pat [skaitmeniniy tech-
paprastas skait-  |riniui kurti. skaitmeniniam |skaitmeniniam |meniniam tu- |padeda kitiems |nologijy naudojimui.
menines tech- turiniui kurti.  [turiniui kurti, |riniui kurti ir |k@irybiSkai nau-
nologijas, kurias naujovisSkiems |naujovi- dotis skait-
galima naudoti kiirybiniams  |Skiems kiiry- |meninémis
skaitmeniniam tu- procesams ini- |biniams technologi-
riniui kurti. cijuoti. procesams di- [jomis.
egti.
4.2. Techniniy |Mokytojo pade- |Mokytojo pa- |Savarankiskai |Savarankiskai |SavarankiSkai|Susidiirgs su  [Kuria sudétingesniy
ir techno- damas atpazjsta |dedamas ar mokytojo  [jvardija aiSkiai |jvardija ir sudétingesniais [techniniy problemuy,
loginiy prob-  |paprasCiausias atpazjsta pap- |padedamas apibudintas ir |apibiidina atvejais jvar-  |kurios kyla naudojan-
lemy sprendi- [technines prob- |rastas tech- atpazjsta pap- |paprastas tech- |sudétingesnes |dija technines |tis skaitmeniniais
mas lemas, kurios kyla [nines prob- rastas tech- nines prob- technines problemas, ku- |jrenginiais ir skait-
naudojantis skait- {lemas, kurios |nines prob- lemas, kurios |problemas, |rios kyla nau- |menine aplinka,
meniniais kyla naudojan- |lemas, kurios |kyla naudojan- [kurios kyla |dojantis skait- |sprendimo strategijas,
jrenginiais. tis skaitmenin- |kyla naudojan- |tis skaitmenin- [naudojantis |meniniais ir, atsizvelgdamas |
iais jrenginiais [tis skaitmenin- |iais jrenginiais |skaitmenin- |jrenginiais ir  |galimybes, jas igyven-
ir skaitmenine [iais jrenginiais [ir skaitmenine |iais skaitmenine  |dina.
aplinka, ir skaitmenine |aplinka, jrenginiais ir |aplinka,
nustato pap-  |aplinka, nustato pap-  |skaitmenine |sprendzia jas
rastus jy nustato pap-  |rastus jy aplinka, tinkamiausiais
sprendimo rastus jy sprendimo nustato jy bidais.
bidus. sprendimo bidus. sprendimo
biidus. biidus.
4.3. KritiSkas  [Mokytojo pade- |Mokytojo pa- |Savarankiskai |SavarankiSkai |SavarankiSkai|Nejprastose |Pasitelkdamas skait-
galimy prob- |damas pasirenka |dedamas ar mokytojo  |spresdamas spresdamas  |situacijose menines priemones,
lemos skaitmenines prie- [apibréZia savo |padedamas paprastas uzdu-|paprastas ir  |jvertina porei- |[jomis valdomus
sprendimy mones paprastai |poreikius, pasi-|apibrézia savo |otis tiksliai nekasdienes |kius; pasirenka [fizinius jrenginius, ir
jvertinimas ir  |uzduociai atlikti. |renka paprastas|poreikius, pasi-|apibrézia savo |[uzduotis tinkamiausias |galimus techno-
skaitmeniniy skaitmenines |renka paprastas|poreikius, pasi-|tiksliai skaitmenines |loginius sprendimus
priemones ir _ |skaitmenines |renka jprastas |apibrézia priemones ir _ |sprendzia sudétingas




technologijy galimus tech- |priemones ir  |skaitmenines |savo porei- |galimus tech- |uzduotis, susijusias su
pasirinkimas nologinius galimus tech- |priemones bei |kius, pasi-  |nologinius daugeliu tarpusavyje
sprendimus,  |nologinius galimus tech- [renka jprastas |sprendimus;  |sgveikaujanciy veik-
pritaiko skait- |sprendimus,  [nologinius skaitmenines |derina ir sniy, taip pat derina ir
mening aplinka |pritaiko skait- |sprendimus, |priemones bei|pritaiko skait- |pritaiko skaitmening
asmeniniams |mening aplinkg |pritaiko skait- |galimus tech- |mening aplinka [aplinka asmeniniams
poreikiams. asmeniniams |mening aplinkg |nologinius  |asmeniniams |poreikiams.
poreikiams. asmeniniams [sprendimus, [poreikiams.
poreikiams. pritaiko skait-
mening
aplinka as-
meniniams
poreikiams.
4.4 Skait- Mokytojo pade- |SavarankiSkai |Savarankiskai |Savarankiskai |Atsizvelgda- |Kuria sprendi- |Priima sudétingy
meninés kom- |damas jvardija ar mokytojo  |spresdamas pagal savo mas ] savo ir |mus kom- problemy, kurioms
petencijos skaitmenines padedamas paprastas uzdu-|poreikius, kity porei-  |pleksinéms budinga daug sgvei-
jsivertinimas ir [technologijas, ku- |atpazjsta, kur |otis paaiSkina, |sprgsdamas kius, sudétin- [uzduotims, tu- |kaujanciy veiksniy,
spragy identif- |riomis teko nau- |reikia tobulinti |kur reikia tobu-|aiSkiai gose situaci- |rinCioms kelis |susijusiy su skait-
ikavimas dotis ar atnaujinti  |linti ar apibréztas ir  |jose, sprendimus,  |meninés kompetenci-
savo skait- atnaujinti savo [nesablonines |nusprendZzia, |susijusiussu [jos tobulinimu,
mening kompe-|skaitmening  [problemas kokie yra skaitmeninés |sprendimus, ieSko gal-
tencija. kompetencijg. |diskutuoja, kur |tinkamiausi |kompetencijos |imybiy savarankiskai
Padedamas Savarankiskai |ir kaip galéty |btidai patobu- [tobulinimu, ie- |tobuléti ir nuolat sekti
mokytojo ir ar mokytojo  |patobulinti linti ar Sko tobulini-  |skaitmeniniy tech-
savarankiskai |padedamas savo skait- atnaujinti mosi galimybiy[nologijy evoliucija,
identifikuoja  |nustato, kur ~ |mening kompe-|savo skait-  |ir nuolat seka |pasitilo bendruomenei
Saltinius ir gal- [nuolat galéty |tencija, nurodo,/mening kom- |naujienas, in- |naujy idéjy, padeda
imybe juos pa- |ieskoti aiskiy |kaip galéty petencija, tegruoja savo |kitiems nustatyti skait-
naudoti jgytai |galimybiy to- |padéti kitiems |vertina kity |zinias meninés kompetenci-
skaitmeninei |buléti ir sekti  |plétoti jy skait- |skaitmeninés |bendruomenés |jos spragas ir sitilo
kompetencijai |skaitmeniniy |menin¢ kompe-kompetenci- |veikloje, tuo  |biidus bei priemones
plétoti. tencija, kur prisidédamas |joms likviduoti.




technologijy  |galéty ieskoti  |jos to- prie nariy
naujienas. galimybiy bul¢jima, skaitmeninés
savarankiskai [pasirenka kompetencijos
tobuléti ir sekti {tinkamiausias [tobulinimo, pa-
skaitmeniniy [tobulinimosi |deda kitiems
technologijy  |galimybes ir |nustatyti skait-
naujienas. nuolat seka  |meninés kom-
skaitmeniniy |petencijos
technologijy |spragas ir jas
naujoves. likviduoti.

15. Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija — asmens savimon¢ ir savitvarda, socialinis sgmoningumas, tarpusavio
santykiy kirimo gebé¢jimai, atsakingas sprendimy priémimas ir asmens riipinimasis fizine ir psichine sveikata. Socialinés, emocinés ir sveikos
gyvensenos kompetencijos sandai:

15.1. Savimoné ir savitvardos jgiidziai: atpazjsta, jvardija ir valdo emocijas, elgesiasi vadovaudamasis vertybémis; atpazjsta asmenines
savybes ir iSorin¢ pagalba; siekia asmeniniy ir akademiniy tiksly.

15.2. EmpatiSkumas, socialinis sgmoningumas ir teigiamy tarpusavio santykiy ktirimas: atpazjsta kity emocijas ir jas atliepia; atpazjsta
individualius ir grupés panasumus ir skirtumus; naudojasi bendravimo jgiidziais veiksmingai komunikuojant; geba konstruktyviai uzkirsti kelia,
valdyti ir spresti tarpasmeninius konfliktus.

15.3. Atsakingas sprendimy priémimas ir elgesys vertinant pasekmes: priima sprendimus atsizvelgdamas ] saugumo, etinius ir
visuomeninius veiksnius; kasdienése akademinése ir socialinése situacijose taiko atsakingy sprendimy priémimo jgiidzius; prisideda kuriant
Seimos, mokyklos ir bendruomenés gerove.

15.4. Rupinimasis sveikata: vertina sveikatg kaip vieng i§ esminiy vertybiy, lemian¢iy asmens ir visuomenés gerove bei gyvenimo
kokybe; riipinasi sveikata pasitelkdamas fizinj aktyvuma; supranta sveikos mitybos svarbg sveikatai ir renkasi sveikatai palankius maisto
produktus.

16. Lentel¢je pateikiamas Socialine, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencijos raidos aprasas:

Sandy raiska kas dvejus metus

9-10 (I-II
1-2 klaseés 3—4 klases 5-6 klases 7-8 klases gimnazijos)
klasés

Sandai | Sandy raiSka | PrieSmokyk-
linis ugdymas

II-IV gimnazijos
klasés




Savimoné
Ir savitvar-
dos
jgudziai

Atpazjsta,
jvardija ir
valdo emoci-
jas, elgiasi va-
dovaudamasis
vertybémis.

Atpazjsta ir

Atpazjsta ir

Ivardija emoci-

Atpazjsta ir

Atpazjsta ir

Analizuoja ir

Geba vertinti ir

jvardija jaus- |jvardija emoci- [jas, kurias gali |jvardija paaug- |valdo impulsus, |paaiSkina, kaip |apibidinti, kaip
mus skirt- jas. Paaiskina [jausti skirt- lystei buidingas |kurie i$pro- mintys ir emoci- |emocijy iSraiska
ingose situaci- |rys§j tarp ingose situaci- |emocijas. vokuoja pyktj ar|jos veikia gali paveikti kitus
jose. jausmy, zodziy |jose ir skirtingu [Konstruktyviai (kitas stiprias ~ |sprendimy Zmones.
ir veiksmy. laiku. valdo stresg ir  [emocijas. Stebi |priémimg ir
sudétingas ir valdo emocijy|atsakingg elgesj.
emocijas. kaita.
Atpazjsta situ- |Taiko ir Naudoja Apibudina ir  |Analizuoja jvai-|Visas emocijas |Analizuoja ir
acijas, kuriose |paaiskina keletg|tinkamg strate- |[parodo, kaip rias situacijas ir [priima kaip paaiskina, kokia
reikia suvaldyti|nusiraminimo |gijg valdant emocijos motyvuoja save [reikalingas, jitaka daro jtampa,
emocijas, budy. emocijas, kai  [iSreiSkiamos so- [iveikti i$Stukius, |geba suvaldyti |atpazjsta dirgiklius
pasako, kaip  |Paaiskina neigiamos cialiai priimtinu |nepalankias nepasitenkinima |ir lanksciai bei
jas gali su- teigiamy emocijos bidu. situacijas, ir nusivylimg. |teigiama linkme
valdyti, ir minciy naudg. |keic¢iamos nevilt] ir nu- sprendzia
bando tai da- teigiamomis. sivylima, siekia sudétingas situaci-
ryti. Mokosi jveikti tiksly. jas.
litdinancias
emocijas.

Ivardija
vertybes, ku-
rios padeda
priimti
sprendimus.

Ivardija
vertybes, sieja
jas su elgesiu.

Atpazjsta, jvar-
dija ir vado-
vaujasi
vertybémis, ku-
rios asmeniskai
ir bendruome-
nei padeda
siekti s€kmés.

Analizuoja ir
jvardija ben-
drazmo-
giskasias
vertybes (savi-
garba, pagarba
kitiems, gera-
noriskuma,
atsakomybe, pa-
galba,
sazininguma,
drasa, savid-
rausme,

Analizuoja,
kaip sudétin-
gose situacijose
vertybés padeda
rasti sprendi-
mus.

Vadovaujasi
bendrazmo-
giskosiomis
vertybémis,
garbingai ir at-
kakliai siekia
tikslo.

Elgesiu demon-
struoja vertybines
nuostatas ir
paaiskina, ka
reiSkia biiti
pozityviu
pavyzdziu kitiems.




sveikata,

Seima).
Atpazjsta as- |Apibiidina Apibudina Pasako, kg nori |Apibrézia Analizuoja, Analizuoja Motyvuoja save
menines save, savo bru- [poreikius, no- |iSmokti daryti |sgvoka, kas yra |kaip asmeninés |stiprigsias puses, parengti ir
savybes ir ozus. Papasa- |rus, pomégius, |geriau, kokius |atkaklumas savybés daro  |nustato tobu-  |igyvendinti
iSoring pa- koja, kg daryti [savybes, ka zingsnius dél to |siekiant tikslo, |itaka lintinas sritis ir |sunkumy ar / ir
galbg patinka, o ko  |moka ar ko reikia Zengti,  |jj demonstruoja |pasirinkimams |prioritetus, 18sukiy jveikimo
nepatinka. noréty iSmokti. |vertina asmen- |(augimo ir ir sé€kmei. planuoja laikg  [plang. Vengia del-
inio tikslo mastysenos pokyc¢iams. simo.
siekimo savybés).
pazanga.
Ivardija as- Apibrézia, kas |Prisideda prie |Analizuojair  |Analizuoja ir  |Analizuoja, kaip [Plétoja pomégius
menis, kuriais |yra Seima, Seimos, apibiidina, kaip |vertina, kaip  |teigiami ir prisiima vaid-
gali pasitikéti  |mokykla ir mokyklos ir suaugusieji papildomi, ne |suaugusiyjy menis, kurie
ir kreiptis pa- |bendruomené. |bendruomenés |[bendruomenéje |mokykloje pavyzdziai pa- [stiprina sékme
galbos. Atpazjsta ir ZEroves. iSreiskia riipest] |lankomi deda siekti mokykloje ir
ivardija, kuo ir démesj mo- |uzsiémimai gali |sékmés prisideda prie
gali mokiniui kiniams. prisidéti prie  |mokykloje ir ja |gyvenimo
padéti Seima, s¢kmes baigus. geroves.
bendraamziai, mokykloje.
mokykla ir
bendruomené.
Siekia asmen- [Paaiskina, kas |ISsikelia Atpazjsta tiksly |ISsikelia akade- |ISsikelia ISsikelia aiSky  |ISsikelia gretutinj
iniy ir akade- |yra tikslas ir  |mokymosi siekimo kliditis |minio to- trumpalaikj tiksla ir planuoja|tiksla, kuris gali
miniy tiksly  |kaip iSsikeltas |tikslg ir sukuria |ir (jei reikia)  |buléjimo tiksla, |tiksla, paruoSia |biidus, kaip, biti svarbus
tikslas padés  |keliy zingsniy |kreipiasi pagal- |pasiekiamag per |jo siekimo jveikiant kliditis, |gyvenime.
mokytis, kelia |plang jo siekti. |bos joms keleta ménesiy, |plang, numato |to tikslo siekti, |Planuoja laikg ir
elementarius  |Atsakingai, at- |jveikti. paruosia plang |galimas klititis |naudojantis zingsnius, nustato
tikslus ir kakliai ir Motyvuoja savelir jo siekia. jo siekti, jas Saltiniais ar / ir |pasiekimo
pasako, kaip jy |kantriai siekia |siekti tikslo bei |Atpazjsta, kas |jveikia ir tikslg [iStekliais. jsivertinimo krite-
sieks. tikslo. ugdo kantrybe. |trukdo siekti  |pasiekia. rijus.

trumpalaikio




tikslo, mokosi
$iuos sunkumus

jveikti.
Pateikia Apibudina, Ivardija Analizuoja Analizuoja, d¢l |Naudojasi Siekia tikslo ir
pavyzdziy, koks elgesys  |kasdienes uzdu-|akademinio to- |kokiy mokymosi stebi pazanga,
kokios padeda mokytis |otis, kurias buléjimo tikslo |priezasciy klitc¢iy iveikimo (isivertina rezulta-
savybeés, ir kaip sekm¢e¢  |privalu atlikti, |siekimo tikslai yra strategijomis.  |tus pagal nustaty-
elgesys pad¢jo |mokykloje pa- |kad stipréty pazanga, anali- |pasiekiami arba tus kriterijus.
ka nors deda tapti tuo, |mokymosi Zuoja ir re- nepasiekiami.
iSmokti. kuo nori biiti.  |sekme. flektuoja
sékme.
Em- Atpazjsta kity |Ivardija kity  |Paaiskina, kad |Stebi kiino Skatina Apibiidina, kok-|Analizuoja savo |[vairiais biidais
patiSku-  |emocijas ir jas|veidu ir kiino [toje pacioje kalba, skirt- aplinkinius ios galimos kito |ir kity pozitriy |iSreiSkia empatija
mas, so- |atliepia poza iSreikstas [situacijoje ingose situaci- [reikSti mintis ir |Zmogaus panaSumus ir  |aplinkiniams.
cialinis emocijas. Zmoniy emoci- |jose atpazjsta |emocijas. emocijos ir skirtumus.
sagmoning- Tinkamai jos gali buti kity zmoniy savijauta skirt- |PaaiSkina, kad
umas ir reaguoja i skirtingos. emocijas, ingose situaci- |vertybinés nu-
teigiamy aplinkiniy Sias emocijas |pasitelkia em- jose. ostatos skirt-
tarpusavio emocijas. geba atpazinti ir|patijg ir moka ingose kulttirose
santykiy jvardinti. tinkamai | jas gali biiti
kiirimas reaguoti. nevienodai
traktuojamos.
Apibudina ir  (I8klauso kitus, |Padeda kitiems |Naudojasi re- |Analizuoja, Naudojasi Démesingai
demonstruoja |kad suprasty juy [suprasti, kad jy |flektyviojo kaip Zmogaus |pokalbio i8klauso ir gerbia
démesingo jausmus. klausosi. klausymosi elgesys veikia [uzmezgimo, kitokia nuomoneg.
klausymo lgidziais. kitus zmones. |palaikymo Atpazjsta etnocen-
igudzius. Pritaiko veik- |igidziais, kad  |trizma, bet jo ne-
smingo suprasty kity demonstruoja,
klausymosi emocijas ir savi- |moka parodyti ir
jgudzius jauta. i8reiksti, kad su-
kasdieniuose pranta kitokj
pokalbiuose ir pozilrj.




vieSose diskusi-

jose.
Atpazjsta in- |PaaiSkina indi- |Apibiidina Atskiria Apibudina ir  |PaaiSkina, kaip |Analizuoja ste- |Konstruktyviai
dividualius ir [vidualius ir bendrus zmoniy|nesusikalbéjimg|vertina individ- |individualtis, |reotipy ir rodo tvirtg biida,
grupés grupés porei- |bruozus bei (nesupratimg), |ualias klasés socialiniai ir  [iSankstiniy nu- |prieSinasi stereo-
panaSumus ir |kius (poreikj [skirtumus. nuomoniy skir- |draugy savybes, |kultiiriniai skir- |sistatymy kilme |tipams ir
skirtumus biti Atpazjsta tumus ir sugeb¢jimus, |tumai gali pa- |ir neigiama iSankstinéms
iSklausytam, |elges], kuris  |patyCiy situaci- [pomeégius ir didinti poveikj. nuomonéms.
turéti galimybe [skaudina, ir jas. poelgius. pazeidziamumg |ISlieka objek-
zaisti, sulaukti |moka tinkamai |Analizuoja Atpazjsta ir ad- |dél patyCiy, nu- |tyvus, argumen-
pagalbos ar 1 ji reaguoti. unikaly asmeny |ekvaciai rodo biidus, tuoja savo
palaikymo). ir grupiy indélj |reaguoja | ned- |kaip tai jveikti. jnuomong.
1 kulttira. eramg elgesj, |Reaguoja i
Atpazjsta ir pavyzdziui, patycias ir
jvardija kity tal-|patycias, er- siekia situacija
entus, geb&ji- |zinimg ir kt. keisti teigiama
mus ir linkme.
pomeégius.
Ivardija klasés |Apibtdina Uzmezga ir Diskutuoja, Diskutuoja apie [Rodo deramg  |Atstovauja
mokiniy / teigiamas kity |palaiko darnius [kaip padrasini- |stereotipus ir  |pagarba skirt- |Zmonéms, kurie
draugy ir ar-  |Zmoniy santykius su  |mas ir palaiky- |neigiama jy da- |ingy socialiniy |praSo ir kuriems
timyjy savybes [savybes. skirtingais mas padeda romg jtakg. ir kultiriniy reikia pagalbos.
ir pomégius. Zmoneémis. stiprinti san- grupiy asmen- |Geba argumentuo-
Moka iSreiksti  |tykius. ims. tai ir vieSai iSsa-
dékinguma ir kyti asmenine
pagarba. nuomone.
Naudojasi Paaiskina, kaip |Paaiskina, Kuria ir i$laiko |Atpazjsta ir UZmezga Suteikia parama,|Vertina komu-
bendravimo  |kity palaiky- |kokiu buidu gal- |teigiamus san- |apibiidina skir- |teigiamus san- |pagalba, nikavimo ir social-
igidziais mas padeda  |ima darniai su |tykius, moka |tumus tarp tykius. palaikyma iniy jgudziy
veiksmingai |pasijusti kitais dirbti ir  |naudoti ,,A$* |teigiamy ir Analizuoja kitiems, o kasdienio nau-
komu- reikalingu zaisti;. Laikosi |zinute. neigiamy san- |draugystés prireikus, jos  |dojimo pastangas,
nikuodamas tykiy. praso. kai bendrauja su




kitiems, sék- [saziningo zai- |Apibidina, priezastis ir abi-|Adekvaciai Seimos nariais,
mingai kartu  |dimo taisykliy. [koks elgesys pusés pagarbos |reaguoja, jei mokytojais ir ben-
mokytis ir padeda kurti svarba. susiduria su draamziais.
zaisti; laikosi saugia, pa- netikétumais.
sutarty garbig ir rupest-
taisykliy. ingg mokymosi
aplinka, pats
atitinkamai el-
giasi.
Demonstruoja |Riupestingai ir |Apibiidina s¢k- |Bendradarbi- |Bendradarbi- |Vertina as- Siekia visiems
grupés darbui |draugiSkai el- |mingo darbo |auja ir kon- auja ir veikia  |meninj ind¢li  |nauda lemianciy
reikalingg giasi klaséje ir |grupéje salygas, |struktyviai dirbalkomandoje, (kaip grupés sprendimy, nau-
elgesi. uz jos riby. ju laikosi. grupéje. siekia didinti  |nario arba dojasi deryby
Zodziu ir elge- |Konstruktyviai |grupés darbo  |lyderio) grupés |igadziais. Veik-
siu palaiko ben-|priima ir i§sako |veiksmingumg. |darbo s¢kmei. |smingai naudoja
draamzius. kritika. Dalyvauja Analizuoja as- |asmenines savybes
Darbo grupé¢je priimant susi- |meniniy savybiy|ir gebéjimus, kai
metu atsakingai tarimus ir jy vaidmenj vadovauja ar dirba
atlieka prisi- laikosi. dirbant koman- |grup¢je / koman-
imtus jsipa- doje. doje.
reigojimus.
Geba kon- Apibudina Ivardija Analizuoja Skirtingy kon- |Argumentuotai |Démesingai Isivertina kon-
struktyviai  [situacijg, ku- |kylancius kon- |konflikty fliktiniy situ-  |pasirenka tar- |klausosi ir anali-|flikty sprendimo
uzkirsti kelia, |rioje kilo fliktus ir prob- |atsiradimo acijy atvejais  |pasmeniniy zuoja, kaip igiidzius, planuoja,
valdyti ir nesutarimas, |lemas tarp ben- |priezastis ir pritaiko problemy pre- |démesingas kaip juos tobulinti.
spresti tar- atpazjsta ir draamziy. Be |paaiSkina, kaip |skirtingus kon- |vencijos ir klausymasis ir
pasmeninius |jvardija suaugusiojo pa- |konflikty flikty sprendimy kalbéjimasis pa-
konfliktus nesutarimo galbos sprendimas gali |sprendimo biidus, kurie pa-|deda spresti
priezast]. Be |sprendZzia ne- |sustiprinti bidus. deda iSsaugoti |konfliktus ar
suaugusiojo  |didelius kon-  |draugystg. santykius iSvengti kon-
pagalbos fliktus. Seimoje ir frontacijos.

bendruomengéje.




sprendZia ne-
didelius kon-

Geba spresti
emocingus kon-

fliktus. fliktus.

Paaiskina, kaip |Atpazista Nurodo kon-  |Verbaliniuir  |Atpazjsta Atpazjsta ma- |Naudojasi efek-
suvaldytas nesusikalbéjima|struktyvaus neverbaliniu neigiamg ben- |nipuliavimg ir  |tyvaus ben-
pyktis padeda |ir gali konflikty biidu sprendzia |draamziy spau- |daromag dravimo jgiidziais
spresti paaiskinti, kaip |sprendimo grupés kon- dima, moka jam |neigiamg jtaka. |(kalbé&jimu,
nesutarimus.  |nesusikalb¢ji-  [biidus. fliktus. pasipriesinti.  |Naudojasi veik- |klausymu(si),
Atsisako mas gali tapti | Moka ad- Atpazjsta ir Tvirtai ir aiSkiai |smingo ben- kiino kalba,
dalyvauti konflikto ekvaciai paaiskina, kas |nubrézia ribas, |dravimo gebéjimu suprasti
nepriimtinose |priezastimi. reaguoti | skau- [yra ben- pasako ,,Ne“ ir |jglidziais, ir gerbti kito
situacijose ir  |Atsisako dinantj elgesj. |draamziy spau- |i§saugo pagar- |pasiprieSina pozitr}),
paaiskina ko- |dalyvauti dimas. bius santykius. |uzgauliotojams. |konkreciai i§sako
del. nepriimtinose ketinimus, de-

situacijose ir
paaiskina ko-
deél.

ramai jvertina gal-
ima jy poveikj.

Atsakingas
sprendimy
priémimas
ir elgesys,
pasekmiy
jvertini-
mas

Priima
sprendimus
atsizvelgda-
mas | sau-
gumo, etinius
ir visuomen-
inius veik-
snius

Apibudina Atpazjsta ir Atpazjsta ir Apibudina, ka |Atsizvelgiaj  |Prisiima as- Analizuoja asmen-

situacijas ar  |jvardija apibiidina reiSkia kity poreikius, |mening atsa- inius, visuomengés

vietas, kuriose |pavojingg ir nesaugias situ- |atsakingas kai priima komybe sprendimus ir

gali jaustis nesaugy elgesj, |acijas, jy elgesys, anali- |sprendimus, va- |priimant etinius |pateikia etiniy ar-

nesaugiai (gat- [nurodo, kaip  |vengia. zuoja atsakingo |dovaujasi sprendimus. gumenty.

véje, uzkalbinti|reikia elgtis, ir ir neatsakingo |s3aziningumu,

nepazjstamo |elgiasi saugiai. elgesio pasek- |pagarba ir

Zmogaus) ir mes. uzZuojauta.

pasako, kaip

reikia elgtis.

Dalyvauja ku- |Dalyvauja ku- |Vadovaujasi  |Sukuria plang ir |Analizuoja ir ~ |Analizuoja, kaip [Analizuoja, kaip

riant bendras |riant taisykles ir|socialinémis  |paaiSkina kaip |paaiSkina socialinés nor- |skirtingy

taisykles. susitarimus. normomis ir |elgtis, kai jau- |mokyklos, mos ir likesciai |visuomeniy ir

Apibiidina Paaiskina, ko- [saugumo tiesi, kad tavo |visuomenés daro jtakg as-  |kultiiry normos
dél taisyklés  |reikalavimais, meniniams daro jtaka jy nariy




situacijas, ku-
riose svarbu
klausyti
suaugusiyjy
(Seimos nariy
ar mokytojo).

svarbios Sei-
mos, klasés ir
mokyklos sau-
gumui, jy
laikosi.

tai parodo elge-
siu.

Ivertina tokio
elgesio pasek-
mes.

atzvilgiu el-
giamasi neteis-
ingai.

taisykliy svar-
bos priezastis.

sprendimams ir
veiksmams.
Ivertina poten-
cialias rizikas,
kurios gali turéti
itakos socialiniy
normy ne-
paisymui.

sprendimams ir el-
gesiui.

Kasdienése
akademinése
ir socialinése
situacijose
taiko
atsakingy
sprendimy
priémimo
igtidzius

Atpazjsta, ana-

Priima sprendi-

Analizuoja ir

Planuoja laika,

Analizuoja ir

Analizuoja ir

Analizuoja ir argu-

lizuoja ir mus, kurie tau- |pateikia keleta [uzduotis atlieka |apibiidina, kaip |jsivertina as- mentuotai
paaiskina soja sveikatg. |alternatyviy laiku. Anali- sprendimy meninius gebéji- |paaiskina, kokios
kasdienes situ- problemos zuoja galimus  |priémimo mus rinkti infor- |jtakos profesijos
acijas, kuriose sprendimo i8sukius ir jgiidziai gerina |macija, generu- [pasirinkimui ir
reikia priimti budy. klittis uzduoc¢iy jmokymosi oti alternatyvas |karjeros planav-
sprendima. atlikimui, jprocius ir akad-|ir numatyti imui turi dabarti-
planuoja, kaip |eminius rezulta- |sprendimy pa- |nis sprendimy
juos jveikti. tus. sekmes. priémimas.
Apmasto ir
jsivertina, kaip
sekesi atlikti
uzduotis.
Pritaiko ir Analizuojair  |Taiko Ivertina rizi- Ivertina ir pasi- [UZmezga UZmezga
paaiskina pa- |paaiSkina, sprendimy kingo elgesio  |renka atspa- atsakingus so-  |atsakingus social-
naudotus kokig jtaka priémimo pasekmes ir rumo strategi- |cialinius san- inius ar / ir darbo
sprendimo priimti lgiidzius, kai  |pasirenka alter- |jas, kai jau€ia |tykius, taiko santykius, taiko
priémimo sprendimai jveikia asmen- |natyvy elgesj ar |spaudima sprendimy sprendimy
igidzius. daro tarpusavio |inius ir veiklas. Anali- |isitraukti i priémimo priémimo
santykiams mokymosi zuoja ir nesaugia ar igudzius. igudzius.
klaséje. i8sukius bei paaiskina, kaip |neetiSkg veikla. |Atsakingai Analizuoja, kaip
priima sprendi- |stresas gali ISvengia rizi- |reaguoja, iSven- |atsakingas

mus.

paveikti

kingo elgesio

gia ir kitiems
padeda iSvengti

sprendimy priémi-




priimamus (psichoak- neatsakingo el- |mas veikia tar-
sprendimus. tyviyjy gesio vieSojoje |pasmeninius ir
medZziagy (fizinéje-kon-  |grupiy santykius.
vartojimo, taktingje ar in-
ankstyvy lytiniy [terneto / skait-
santykiy ban-  |meningje)
dymy, erdvéje.
nusikalstamumo
ir pan.)
Prisideda ku- |[Pasisiiilo Sitlo id¢jas,  |Analizuodamas |Bendradarbiau- |Analizuoja indi- Bendradarbiau- |Savarankiskai arba
riant Seimos, |padéti jvairi- |kaip gerinti asmeninius damas su mo- |vidualius ir ben-|damas tyrinéja, |bendradarbiau-
mokyklos ir  |uose klasés klasés lgidzius, zin-  |kiniais, ben- draklasiy planuoja, damas tikslingai
bendruomenés|priezitiros dar- |mokymosi ir  [ias, talentus ir |draudamas su  |gebé&jimus, Zin- |jgyvendina, tiria, nustato,
gerove buose (paruosti bendravimo pomégius, bendruomenés |ias, savybes, isivertina as- planuoja ir tenkina
klas¢ pamokai, |aplinka, jas prisiima ir at- |nariais nustato, |naudoja jas meninj ind¢lj ir |mokyklos bei vie-
sutvarkyti prie-|jgyvendina, o |lieka klaséje  [planuoja ir bendruomenés |dalyvavima tos bendruomenés
mones, surinkti|jei prireikia,  |vaidmenj, ku- |jgyvendina pa- |gerovei. veikloje, kuri  |poreikius.
Siuksles, nuva- |pasisiiilo riuo prisideda |galbos Nustato, anali- |gerina mikrok-
lyti stalus ir ~ |pagelbéti. prie klasés ir  |bendruomenei |zuoja ir aktyviai|limata
pan.), taupo mokyklos projekta. veikia tenkinant |mokykloje.
resursus. geroves. mokyklos
bendruomenés
poreikius.
Papasakoja, |[vardija svar- |Apibidina Sei- |Analizuojair |Analizuojair |Kartu su grupe |Bendradarbiauja ir
kaip gali padéti|bius mos nariy vaid- |jvardija jsivertina planuoja ir tikslingai tiria,
ir padeda savo |bendruomenés |menis. Prisiima [bendruomenés |dalyvavimg ten-|jgyvendina vie- |nustato, planuoja
Seimos nariams|poreikius. ir atlieka nariy pagalba  |kinant nustaty- |tos bendruome- [visuomeneés porei-
atlikti Sitlo id¢jas,  |Seimoje vaid- |pasitikéjimo tus poreikius  |nei skirtg pro-  |kius. Juos tenkina
kasdienius dar- [kaip pagerinti |menj ir atsa-  |savimi stiprini- |bendruomengéje. |jekta bei ir jsivertina.
bus. Seimos, komybe, kuri  |mui. Apmasto ir isivertina indélj.
bendruomenés |prisideda prie |ISreiskia pa- jvertina galimas
gyvenima, Seimos gerovés. |garba ir




dalyvauja jas

palaikyma savo

klifitis, jas Sa-

igyvendinant. bendruomenei. |lina.
Ripini- |Vertina PaaiSkina, kas |Apibtdina Apibudina, kas |Apibtidina Apibudina as- |Apibudina as- |Sieja asmens
masis sveikata, kaip |yra buti sveiko zmogaus|yra sveikata ir |sveikatos sri¢iy |mens elgesio ir |mens gyvenimo |fizing, proting,
sveikata |viengiS§ es- |sveikam ir pozymius, sveika gyven- |((lytinés, pro- |aplinkos veik- |btido ir aplinkos [emocing, socialing
miniy stipriam ir ko- |sveikatos tauso-|sena, paaiskina, [tinés, sniy daroma veiksniy daroma |sveikatg su
vertybiy, le- |dél svarbu jimo ir stiprin- |kodél svarbu  |kraujotakos ir |itakg sveikatai. |itakg sveikatai, |profesine sveikata.
mian€iy as-  [rlpintis imo bei stiprinti ir tau- |pan.) poZymius |Atpazjsta dél  |numato ir taiko |KritiSkai anali-
mens ir sveikata. gyvybés soti sveikata, |bei asmens el- |asmens elgesio |sveikatos pre- |zuoja gyvenimo
visuomenes saugojimo kaip sveika gesio ir ir aplinkos vencijos prie-  |btido ir aplinkos
gerove bei svarbg. gyvensena gali |aplinkos veik- |poveikio i8ki- |mones. daromag jtakg as-
gyvenimo Atpazjsta padéti siekti sniy daroma lusias sveikatos |Argumentuoja, |mens ir
kokybe sveikus ir tiksly. Moka  |itakg sveikatai |problemas. kodél Zmogaus [visuomenes
nesveikus suteikti pirmaja |bei gyvybés Stengiasi buiti  |gyvybé ir sveikatai.
iprocius. pagalba, jei iSsaugojimui.  |teigiamu sek- |sveikata yra
iSkyla pavojus tinu pavyzdziu |vertybé.
gyvybei. jaunesniems.
Paaiskina, kaip
gali prisiimti
atsakomybe dél
asmeninés ar
kity sveikatos ir
gyvybés.
Laikosi ele-  |Apibiidina as- |Sudaro dienot- |Zino asmens hi- ] mokykla Atsakingai rtpi- |Natiiraliai vertina
mentariy as-  |meninés hi- varke, kurioje |gienos ateina pails¢j¢ ir|nasi savo kiinu. [savo kiing, riipi-
mens higienos |gienos ir numato poky¢ius, pasiruose Atpazjsta lytinio |nasi jo higiena.
reikalavimy, |aplinkos svarbg |mokymosi, lais-|susijusius su mokytis. potraukio dina- |KritiSkai vertina
demonstruoja |asmens sveika- |valaikio, miego |fiziologiniu Sprendzia lyt- |mika, tiesio- asmens higienos
savitvarkos tai. Apibiidina |rezimg. brendimu, inio brendimo |gines jo s3sajas |daromg jtakg as-
igudzius. savo kiino Riipinasi savo |gerina Svaros  |metu kylancias |su hormoninés |mens sveikatai ir
unikaluma, kiinu, asmenine problemas ir, |sistemos veikla |gerovei, aplinkai.




vartoja higiena ir laikymosi esant poreikiui, [ir iSoriniy dirgi- [Pozityviai vertina
tinkamas aplinkos Svara. |igidZius. ieSko reikiamos [kliy poveikiu. |asmeninj bei kity
sgvokas kiino  |Analizuoja ir  |AtpaZjsta su pagalbos, jvar- |Paiso ly¢iy lytisSkuma, gerbia
dalims ir paaiskina brendimu dija, 1 kg gali  |lygiavertiSkumo. kitos lytinés ori-
funkcijoms aplinkos veik- |susijusius kreiptis. Apibudina atsa- |entacijos asmenis.
apibudinti. sniy (tech- rezimo Analizuoja komybeg ir pa-
Paaiskina savo |nologijy, oro  [laikymosi porei-|ankstyvy lytiniy|sekmes dél
kiino ribas, ka |tarSos, nesaugiy kiy pokycCius.  |santykiy pasek- |ankstyvo sek-
reisSkia medziagy ir kt.)|Gerbia savo ir |mes fizinei, sualinio elgesio,
tinkamas ir net- |poveikj sveika- [kity kiino ribas, |psichinei, so- |sveikatai ken-
inkamas tai. atpazjsta lytin] |cialinei gerovei. |kianciy
prisilietimas.  |Apibudina ir  |priekabiavimg, |Argumentuotai |sprendimy.
Formuoja as-  |priima vyk- smurtg, geba  |paaiSkina
meninius tvar- |stan¢ius kiino  |jam atsispirti.  |kitiems, kuo
kos ir Svaros  |pokycius ir ver-|ISsako ir geba [pavojingos
bei dienot- tina juos pagristi tvirtas |psichoaktyvio-
varkés natiiraliai. vertybines nu- |sios medziagos.
(mokymosi, Apibudina ostatas del
laisvalaikio, tabako ir alko- |psichoaktyviyjy
miego rezimo) |holio vartojimo |medziagy
laikymosi poveikj or- vartojimo.
iprocius ir ganizmuli,
igudzius. mastymui ir
santykiams su
kitais
Zmonémis.
Riipinasi Taisyklingai  |Taisyklingai  |Apibudina ir ar-|Apibudina ir ~ |Argumentuoja, |Ripinasi Pasirenka
sveikata sédi, stovi, kveépuoja. gumentuoja, |praktikuoja kodél svarbi sveikata: renkasi |laikysenos ir
pasitelkdamas |juda. Taisyklingai  |kodé¢l svarbiis [taisyklinga taisyklinga tokiy pratimy, |kvépavimo kore-
fizinj ak- sédi, stovi, juda [taisyklinga laikyseng bei  |laikysena, jos |kad lavety kcijos pratimy.
tyvuma ir dirba kompi- |laikysena ir kvépavima paiso. taisyklinga Asmeniniu
uteriu. Apibtdina pavyzdziu skatina




kvépavimas, Siy

fizinio ak-

fizinio pasi-

laikysena ir

aplinkinius paisyti

dalyky paiso. |tyvumo metu. |rengimo ir kvépavimas. taisyklingos
taisyklingos Asmeniniu laikysenos.
laikysenos pavyzdziu ir
sasajas. Prak- |aplinkinius skat-
tikuoja ina paisyti
taisyklinga taisyklingos
kvépavima. laikysenos.
Aktyviai Aktyviai leidzia|ISbando indi- |SavarankiSkai |Kasdien sava- |Kasdien sava- |Yra fiziskai ak-
leidzia laisva- |laisvalaikj, vidualias or-  |mankstinasi, at- [rankiSkai rankiSkai tyvus, renkasi ir
laikj, zaidzia, |zaidZia, noriai |ganizmo galias, [lieka organiz- |mankstinasi, mankstinasi, taiko skirtingy
laikydamasis |ir saugiai atlieka pameégty /mui naudingy ir |zaidzia, juda, |zaidZia, juda, |sporto Saky ele-
saugaus elge- |mankstinasi, |ir organizmui [fizines ypatybes |atidZiai anali- |atidZiai anali-  |mentus, fizinio,
sio taisykliy. [saugiai iSbando |naudingy, lavinanciy Zuoja asmeniniy|zuoja asmeniniy |techninio ir tak-
individualias  |fizines pratimy jvairi- |geb¢jimy kaita. |gebéjimy kaita, |tinio pasirengimo
organizmo ypatybes (jéga, |ose aplinkose, paaiskina jy igiidzius, naudoja
galias. greituma, naudojasi skirt- sasajas su juos skirtingomis
iStverme, ingy sporto fizinio ugdymo |ir besikeiciancio-
lankstuma, Saky elemen- turiniu. mis aplinkybémis.
vikruma) tais.
lavinanciy
pratimy;
atlieka koordi-
nacijos ir
smulkiosios
motorikos
igidziy
reikalaujanciy

pratimy.




Paaiskina Kelia fizinio  |[Kelia fizinio  [Kelia fizinio ak-|Siekia iSkelto |Kelia Analizuoja
fizinio ak- aktyvumo aktyvumo tyvumo tikslus, [tikslo, trumpalaikius ir |pasiektus rezulta-
tyvumo nauda |tikslus ir tikslus, jsipa- |jsipareigoja jy |apibiidina ilgalaikius tus, kritiSkai ver-
sveikatai ir apibiidina, kaip |reigoja sistem- |siekti, patiriamus fizinio ak- tina iSkelty tiksly
savijautai, pavyksta juos |ingai atlikti apibtudina as-  |sunkumus, tyvumo tikslus, [ir proceso saveika,
kelia fizinio  |pasiekti. fiziniy pratimy. |mening pazangg |susijusius su at- |apibidina as-  |atskleidzia
aktyvumo PaaiSkina, kaip |atliekant uzduo- |lieckamais fizi- |mening pazanga |prieZasciy ir pa-
tikslus ir pade- laikosi jsipa-  |tis, kai siekia  |niais pratimais, |esant konku- sekmiy sasajas,
monstruoja reigojimo. tikslo. geba juos ko-  |rencijos apibudina as-
meégstamus Apibudina, reguoti, aplinkybéms ar |mening¢ pazangg.
fizinius prati- kokiy sunkumy atsizvelgia i be- [salygom:s. Ivairias aplinkas ir
mus. patiria spor- sikeiCianCias  |Pritaiko aplinkas|priemones taiko
tuodamas. aplinkybes, judéjimo judéjimo
naudoja poreikiams ten- [poreikiams ten-
atitinkamus kinti. kinti.
igiidZius.
Supranta svei- |PaaiSkina Palygina, kokie |Apibtidina svei-|PaaiSkina svei- |Paaiskina, kaip |Argumentuotai |Faktais pagrindzia
kos mitybos |maisto svarbg |produktai naud- kos mitybos  |kos mitybos da- |laikosi sveikos |paaiSkina, kokie |sveikos mitybos
svarbg sveika- |sveikatai. ingi, o kokie [taisykles, romg jtakg mitybos prin-  [maisto produktai|naudg organizmui,
tai ir renkasi |Taiko maisto |nenaudingi palygina ant  |sveikatai, kuo |cipy ir taisykliy [kenksmingi or- |analizuoja
sveikatai vartojimo sveikatai. maisto galima jvairiose ganizmui. medZziagy apykaita
palankius taisykles Laikosi sveikos [produkty pakeisti sveika- |aplinkose. Ana- |[Renkasi sava-  |(pagal veiklos
maisto (neskuba, mitybos pakuociy tai nepalankius |lizuoja ener-  |rankiSkai, as-  [pobiidj, amziy,
produktus sukramto ir taisykliy etikeciy esancig |produktus. gijos gamybos |meniniu lyti). Paaiskina
kt.), saugiai  |mokykloje. informacija. Moka paruosti |ir medziagy pavyzdziu skat- |sveikatai
vartoja maistg Apibudina sveikatai apykaitos pro- [ina sekti kenksmingy
ir paaiSkina sveikatai ken- |palankius, i$ cesus or- aplinkinius: maisto medziagy
kodel. kianciy keliy maisto ganizme, dometis, kurti ir |poveikj organiz-
medZziagy apyk-|produkty susid- |apibiidina ener- |gaminti sveika- |mui.
aitos procesus |edancius pa- geting maisto  |tai naudingus  |Analizuoja maisto
organizme. tiekalus. medziagy verte [patiekalus. pramones ir




ir naudg mi-
tybai.

sveikatos apsau-
gos klausimus.




